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１． 担当理事からのご挨拶 

担当理事： 津 島 正 義 （心臓病センター榊原病院外科） 

 前回会報以後の新たな２つの展開を報告します。 

 7月から，AHA（アメリカ心臓協会）認定の救命講習がNPO救命おかやまの活動の一つに加わりました。世界で28万

人のインストラクター・年間 1200万人の受講者という数字が示すように，AHAは国際的にも最大規模の救命講習を展

開しています。 

 現在，岡山で提供しているAHAコースは，BLS（一次救命処置），ACLS（二次救命処置），ハートセーバーAEDの3種類

です。NPO 救命おかやま合流後の受講者数は， 3 ヶ月で 203 人でした。 

 従来から展開してきた一般市民救命講習（BLS+AEDコース），医療従事者向け講習（ICLSコース）の他に，選択できる

コースが増えたわけで，受講者それぞれのニーズに応じた講習を提供できることになります。AHA コースの詳細は，

NPO ホームページのリンク「AHA 岡山サイト」からアクセスして是非ご覧ください。 

 二つ目は，脳卒中初期治療のための第 1 回岡山 ISLS コースが，7 月に NPO のもとで開催されました。県外から多数

のインストラクターに来てもらい，岡山での開催の第 1歩を踏み出すことができました。 

 救命講習に携わるいろいろなグループが NPO に結集する動きは，全国的にも珍しいことで，協力して「救命の連

鎖」構築に取り組む活動のモデルケースになると，県外からも注目されています。 

 ２００６年７月の NPO 救命おかやま誕生から、会員の熱心な活動と，様々な個人・団体の皆さまのご支援によりここま

で発展して参りました。今後も，さらなる活動の継続・発展のため，皆さまのご指導・ご鞭撻をどうぞよろしくお願い申

し上げます。 
 

２． 2008 総会･講演会のご報告 （平成 20 年６月２７日 於：全日空ホテル１F「曲水」） 
 

                     担当理事： 氏 平  徹 （岡山赤十字病院 循環器科）  
 

 NPO救命おかやまは平成20年6月から3回目の年度を迎えました。その定期総会と記念講演会、懇親会を開催し

ました。総会には正会員 18名（委任状 26名）の出席を得て、１月に亡くなられた赤尾正樹先生に黙祷を捧げてから議

題に入り、1 年間の活動報告、会計報告、次年度の活動計画などが議決されました。今後の活動として、ISLS（脳卒中

初期診療）コースを定期開催する、AHA トレーニングサイトとの業務提携を強化する、日本救急医療財団主催の AED

普及・啓発シンポジウムを岡山に誘致し開催する、共催企業のある市民向け救命講習会の開催も行う、方針となりま

した。会計では、大口寄付を得た結果 NPO の講習会開催に必要な備品を購入出来たことが報告されました。これか

らの活用を楽しみにしたいと思います。 

 記念講演では、京都大学の石見拓先生をお招きして、『日本発のエビデンス：胸骨圧迫のみの蘇生法に対する期

待』－院外心停止例の救命率向上に向けた今後の展望－ と題した貴重なお話を伺うことが出来ました。今私達が

行っているNPO活動が有意義なものであり、医療従事者だけでなく一般市民に向けても蘇生法をますます広めなく

てはならないと決意を新たにしました。 

 懇親会には、非会員の方も合わせて 40 名以上のご出席をいただき、岡山県歯科医師会代表のご発声の後、楽し

い立食パーティーとなりました。事務局からのACLS岡山発足以来NPO設立以前の貴重な写真のプレゼンテーション

で思い出話にも花が咲き、和気藹々の懇談の後 21 時 30 分に散会となりました。 
 

 

  【総会】    【講演会】           【懇親会】 

 

 

 

 

 

 

 

 



3．活動報告 （平成 20年 6 月１日～平成 20 年 9月 30 日） 
 

   ■一般市民向け救命講習会(BLS＋AED コース)   

開催日 受講者
インスト・  

タスク 

年 月 日 

コース名 場所 CD 

（人） （人） 

2008 6 3 津島地区愛育委員への AED 救命講習 津島コミュニティハウス 津島義正 30 6 

2008 7 5 岡山スポーツ少年団指導者・保護者 救命講習会 岡山ふれあいセンター 
石井史子 

角南和治 
190 29 

2008 7 17 岡山県学校保健会赤磐支部 救命救急講習会 赤磐市立赤坂健康管理センター 浅越博之 23 8 

2008 7 29 岡山城東高校救命講習会 岡山県立岡山城東高校 石井史子 36 9 

2008 8 2 ネグロス電工(株)救命講習会 ネグロス電工(株)岡山支店 氏平 徹 27 6 

2008 9 10 ＣSL ベーリング(株)救命講習会 岡山大学救急医学教室 氏家良人 13 8 

2008 9 27 第 1 回救命救急(BLS-AED)講習会 in 瀬戸内市 ゆめトピア長船 氏平 徹 69 19 
                                                                                                                           

■ 医療従事者向け心肺蘇生講習会(おかやま ICLS コース)   

開催日 受講者
インスト・ 

タスク 

年 月 日 

コース名 場所 CD CC 

（人） （人） 

2008 6 1 第 73 回 倉敷中央病院 清輔良江 公文範行、大熊真弓 36 54 

2008 6 14 第 74 回 川崎医科大学 石原 諭 吉峯由香 25 35 

2008 6 28 第 75 回 岡山市立市民病院 小林尚日出、羽井佐 実 矢敷朝代 18 33 

2008 7 13 第 76 回 岡山県消防学校 宮木功次 藤野咲恵、藤本由紀子 18 35 

2008 8 31 第 77 回 岡山協立病院 角南和治 小若好子 30 50 

2008 9 14 第 78 回 水島協同病院 原田幸枝 多賀美和 24 44 

   

■ 医療従事者向け心肺蘇生講習会(その他のおかやま ICLS コース) 

開催日 受講者  
インスト・   

タスク 

年 月 日 
コース名 場所 CD CC 

（人） （人） 

2008 7 1 消防職員特別講習第 3 回二次救命講習 岡山県消防学校 氏家良人 田口伸也 27 21 

 

■ ＡＨＡコース 

開催日 
受講

者  
インスト・ 

タスク 

年 月 日 

コース名 場所 CD CC 

（人） （人） 

2008 7 12,13 ACLS,BLS,HS 倉敷中央病院 津島義正、信定さおり 清輔良江 53 25 

2008 7 14,15 BLS 心臓病センター榊原病院 津島義正   8 3 

2008 7 27 BLS 川崎医科大学 信定さおり 浅越博之 21 18 

2008 8 12,13 BLS 心臓病センター榊原病院 津島義正   7 3 

2008 8 17 BLS 津山中央病院 信定さおり 池嶋真二 13 11 

2008 8 23,24 HS,BLS 岡山短期大学 岡山協立病院 信定さおり 浅越博之、桝本 悟 22 20 

2008 9 1,2,29,30 BLS 心臓病センター榊原病院 津島義正   15 8 

2008 9 16 HS 岡山旭東病院 信定さおり 浅越博之 5 4 

2008 9 21 BLS 倉敷中央病院 信定さおり 清輔良江 2 1 

2008 9 27,28 BLS 川崎医科大学 信定さおり 手島英一，浅越博之 57 45 

 

■医療従事者向け外傷初療講習会 (JPTEC コース)     
開催日 受講者  インスト・タスク

年 月 日 
コース名 場所 CD CC 

（人） （人） 

2008 6 29 第 17 回 岡山県消防学校 木下公久 松村敬則 38 69 

2008 8 31 第 18 回 岡山県消防学校 市場晋吾 高山宏明 32 55 
 

■医療従事者向け脳卒中初期診療講習会 (ISLS コース)     
開催日 受講者  インスト・タスク

年 月 日 
コース名 場所 CD CC 

（人） （人） 

2008 7 19 第 1 回 岡山赤十字病院 有嶋拓郎 石井史子、木下公久 24 25 



４．今後の開催予告 （平成 20 年 10 月～） 
  

■  一般市民向け救命講習会(BLS＋AED コース)  
 
      

   
「AED 講習会 in 就実大学（仮名）」 「市民のための救命講習会」 

日  時 ： 10 月 27 日（月）13:00～16:30 日  時 ： 11 月 3 日(月祝) 午前の部 10：30-12：30 

場 所 :  就実大学（CD:津島義正） 午後の部 14：00-16：00 

場  所 ： 岡山ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰ 2F ﾚｾﾌﾟｼｮﾝﾎ-ﾙ 受講者 ： 100 名 

内  容 ： 胸骨圧迫だけの心肺蘇生とAEDの使い方

について 

（CD:角南和治）            

受講者 ： 午前 100 名 午後 100 名 

 内  容 : 息の吹き込み、胸骨圧迫、AED 体験 
 

■ 医療従事者向け指導者講習会(おかやま ICLS コース)   
 

 

「第 79 回コース」  

日  時 ： 11 月 16 日（日） 

「第 80 回コース」 

日  時 ： 11 月 29 日（土）  

場  所 ： 岡山赤十字病院(CD:石井史子） 場   所 ：倉敷中央看護専門学校(CD:清輔良江） 
       ※募集開始未定。 ※募集中。 
 

        
  

「第 82 回コース」 「第 81 回コース」 

日  時 ：12 月 13 日（土） 日 時： 12 月 7 日（日） 

場  所 ：岡山市立市民病院 場  所 ：金光病院（CD:牧 佳男） 

（CD:小林尚日出、羽井佐 実） ※募集開始未定。 

 ※募集開始未定。
 

【2009 年 1 月以降のＩＣＬＳコース 予定】  
ＮＰＯ救命おかやまのホームページのトップページから「ＩＣＬＳコース予定カレンダー」を開いてご覧ください。 

申込みについては、HP と ML にて決まり次第、ご案内させていただきます。 

【現時点での予定】  

2009 年 3 月 倉敷成人病センター（1 日）、 美作（8 日）  
  

■ 医療従事者向け心肺蘇生講習会(おかやま ICLS 指導者講習会)    
 

 「第 7 回コース」  

日  時 ： 11 月 15 日（土） 

場  所 ： 倉敷中央看護専門学校(CD:清輔良江） 

         ※募集中。 
    

 

■ 医療従事者向け外傷初療講習会

(JPTEC コース)     

■医療従事者向け脳卒中初期診療講習会 
(ISLS コース) 

  
  

 「第 19 回プロバイダーコース」  「第 2 回ＩＳＬＳコース」  

日  時 ： 2009 年 2 月 6日（土）、7 日（日） 日  時 ： 11 月 30 日（土）9:30～17:30  

場  所 ： 岡山県消防学校 場  所 ： 未定（CD:有嶋拓郎 /CC：木下公久）    

      （CMD:寺戸通久/CC：江口伸治） 受講者：  24 名（6 ブース） 

※受講者募集終了。 受講者： 未定      
 

 

 
 

 

■ ＡＨＡコース 

ACLS コース 

日時：10 月 25 日(土)、26(日)  

場所：倉敷中央病院 

募集人数：24 名 ※キャンセル待ち。 
  

BLS コース 

日時：10 月 25 日(土)、26(日)  

場所：倉敷中央病院 

募集人数：15 名/24 名 ※募集中。 
 

BLS コース 

日時：11 月 2 日(日)  

場所：津山中央病院 

募集人数：15 名 ※募集中。 
 

BLS コース 

日時：11 月 8 日(土)  

場所：心臓病センター榊原病院 

募集人数：24 名 ※募集中。 

BLS コース 

日時：11 月 9 日（日） 

募集人数：24 名 ※募集中。 
 

ACLS コース 

日時：11 月 23 日（日）、24 日(月)  

場所：津山中央病院 

募集人数：1２名 ※募集中。 
 

ACLS コース 

日時：12 月 20 日（土）、21 日（日） 

場所：心臓病センター榊原病院 

募集人数：12 名 ※10 月 20 日募集開始。 

 

 

 

 

 



５．ＨＰのご案内 
WEB&IT 担当の岡山大学医療教育統合開発センター・救急部所属の寺戸通久です。 

 昨今のブログ隆盛の陰に隠れ、いわゆるホームページの開設、更新や閲覧は世界的に減少傾向にあるようです。ブログには時
事性、即応性の面でホームページよりアドバンテージがあるためと、ホームページ作成に必要な html、css などの知識をそれほど
要さないため、普及が著しいものと考えます。会員の皆さんもブログを開設されておられる方が少なくないものと存じます。 
 これらの情勢を鑑み、当ホームページでも鋭意ブログの特性を活かした取り組みをしており、現在は ICLS コース開催、 
コース終了報告を無料ブログサービスを使用することで任意のコース開催者が書き込めるようにしております。 
 また、Google の写真共有サービスを用いて、各コースの風景を閲覧出来るようにもしております。 
 さらに、ICLS や BLS を広める為の NPO 法人ホームページ特有かつ有用な各種情報の掲載、アップデートを考えております。
お楽しみにお待ち下さい。 
 各協賛会員の皆様に於かれましては、当ホームページから貴社ホームページへのリンク希望も承ります。希望リンク先アドレス
と、リンクバナーなどがありましたら併せてホームページ最下段の「HP に関するメールはこちら」から遠慮なく御送付下さい。 
 ネット関連サービスの御他聞に漏れず、WEB 管理には皆様からの声がとても大事です。御意見がなければより良いネットサー
ビスになり得ません。また、管理者の独り善がりなホームページでは意味がありません。是非、会員の皆様からの御意見、御批
判や具体的改善案などをお寄せ下さい。 

 

６．器材担当からのお知らせ                 担当理事： 亀井 剛 （フクダ電子） 
 

8 月 23 日（土曜日）NPO 救命おかやまにて、機器等のメンテナンスを行いました。真夏の暑い時期にクーラーを最大にし大汗

をかきながら、レサシアン・トルソ・ハートシム・シムマン等 13 体（肺も交換しました）、心を込めて綺麗にしました。この作業には代

表理事氏家先生自ら参加されました。 
 

綺麗になりましたレサシアン・トルソ・ハートシム・シムマンを汚さないように活用御願い致します。 
 

病院・診療所・一般施設で設置されております、AED のパッド・電池の有効期限一度ご確認お願い致します。 

使用する日の為に。 
 

７． ＯＫテクノからのお知らせ                 担当理事： 小川彰二（ＯＫテクノ） 
 

救命おかやま会報誌をご覧の皆様、日頃は活動にご協力いただき有難うございます。 

今回の私からの報告は、救命おかやまの備品として以下の 2品目が増えます事、ご報告いたします。 

☆ レサシアン半身モデル(トルソ) ２台 

☆ ハートスタート･ＨＳ１トレーナ  ２台 

これによりレサシアン半身モデル (トルソ)は６台に、ＡＥＤトレーナは既存の FR2 ２台を加え 4台となります。 

少しずつではありますが BLS に使用する器材が増えつつ有ります。 

上記に亀井さんが書かれております通り、きれいな器材でインストラクションができるのも有志の皆様のご協力でメンテナンス

と清掃をおこなったからです。どうか器材は大切に扱っていただき、返却時にはよりいっそうきれいな状態でご返却お願いい

たします。お時間が合います皆様、次回メンテナンス清掃時には是非ご参加下さい。 
 

８． 2008 年度 NPO 救命おかやま 市民のための救命講習会のお知らせ 
担当理事： 角南和治 （岡山協立病院 内科） 

【日 時】 ： ２００８年１１月３日（月・祝日） 

          午前の部 10 時 30 分～12 時 30 分（受付 10 時より） 

          午後の部 14 時 00 分～16 時 00 分（受付 13 時 30 分より） 

【場 所】 ： 岡山コンベンションセンター（ままかりフォーラム）レセプションホール 

（岡山駅西口隣接、全日空ホテルのすぐ隣です） 

【受講募集】：午前・午後とも 100 名 
 

年 1 回の定期的イベントとして本年も開催します。今年はフィリップス社が協賛してくださり、上記の立派な会

場が確保できました。多くの会員の皆さんに集まっていただいて、にぎやかにやりたいと思っています。 

受講料は無料ですし、皆さんの周りの方にもぜひ受講をお誘いしてください。  
    

★ 市民のための救命講習会のチラシを同封いたしております。 
 

９． 速報！！岡山で AED 普及・啓発シンポジウム開催決定！！ 
 

日本救急医療財団主催 ＮＰＯ救命おかやま共催 
 

シンポジウムテーマ：「これからの市民に対する心肺蘇生法教育と中国四国地方における AED 普及啓発」 

開催日 ： ２００９年２月１日（日）予定！！ 

詳細は、近日公開！！ 

★参加する皆様に、ミニアン１体／１名プレゼント！！（数に限りあり） 
 

 

        

【発行元】  特定非営利活動法人 ＮＰＯ救命おかやま 事務局 
 

〒700-0914 岡山市鹿田町１－７－１０    E-mail : kyumeiok@md.okayama-u.ac.jp 

電話＆FAX : ０８６－２３５－７４２７       HPアドレス : http://npo-ok.umin.jp                                 
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