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１． 担当理事からのご挨拶 

                     担当理事： 石 井 史 子 （岡山赤十字病院医療 社会事業部） 

新年明けましておめでとうございます。 

NPO 救命おかやまもお陰さまで三度目のお正月を迎える事ができました。これも皆様方のお力添えの賜物と心か

ら感謝致しております。 

昨年の大きな動きとして別組織として開催しておりましたAHA（アメリカ心臓協会）のコースが新にNPOに参加しま

した。更に ISLS（脳卒中初期診療コース）もNPOで行う事になり、2回のコースを開催しました。ICLS指導者養成コース

も正式に NPO として２回のコースを開催しました。市民コースも昨年は計 24 回のコースを企業・高校など各種団体か

らの依頼で開催し、受講者は延べ合計 942 名にもなりました。母体であります ICLS、JPTEC も順調に会を重ねており

ます。設立記念行事の市民のための救命講習会も11月3日に、理事でもあります井戸岡山県医師会長を迎えて盛大

に開催する事ができました。どのコースも回を重ねる事で大きな力を感じています。 

ここ何年かの救急医療の標準化の動きは今までの救急医療の流れを変える大きなものであったという事には異

論は無いと思います。岡山でも ICLS を中心に地域も職種も病院も垣根を超えて傷病者のためにという土壤ができ

てきました。その中心になったのが前身も含めたこの会です。広い意味での救命に関わる各種コースが有機的に開

催できる事がこの会の大きな特徴と思っております。地域の救急医療に携わる方が疲弊して医療崩壊が騒がれてい

る今だからこそ、「明るく楽しくわかりやすく」をコンセプトにしてボランティア活動を行うことができるこの会は今

後私たちにとっても大切な会になっていくと思われます。良い所はさらに伸ばすと共に、三年目に入って今までの活

動を振り返りながら足元を固める作業もこれからは必要と考えています。そのためには会員の皆様方のフィードバッ

クがとても重要です。 

今年が NPO 救命おかやまにとっても会員の皆様にとりましても更なる発展の年となりますようどうぞよろしくお

願いいたします。 

 

２． 2008 年度第２回理事会のご報告 （平成 20年１２月９日 於：岡山プラザホテル「唯心」） 
 

                             担当理事： 氏 平  徹 （岡山赤十字病院 循環器科）  

理事会だより 

12 月 9 日に平成 20 年度第 2 回理事会が開催されました。会員数は正会員 59 名、活動会員 261 名、賛助会員 21

団体と 3 名です。今年度(２００８年度：2008.6.1～現在)の活動状況は、一般市民向けの BLS+AED コースが 13 件（総受

講者806名）、医療従事者向け ICLSコースが10件（総受講者246名）、消防職員特別講習（受講者27名）、JPTEC（受

講者 70名）、AHA コース 17 件（総受講者 352 名）、ISLS（受講者 48名）が開催されました。これから、ICLS コース以外

にも高校・大学など学校関係や企業を中心とした BLS+AED コース、ICLS コース指導者養成講習会など多方面にわた

る活動が企画されています。詳細は各担当からNPOホームページ、メーリングリストを使ってお知らせする予定です。 

平成21年度のNPO総会と記念講演会は6月に、恒例の「市民のための救命講習会」は 11月3日に開催予定です。

多数会員の参加をお待ちしております。 

なお、本年度はNPO活動に積極的に参加された会員に対し、総会において表彰する予定となりました。改めてお知

らせします。 
 

３． 2008 年度市民のための講習会のご報告 （平成 20 年 11 月３日 於：岡山コンベンションセンター「レセプションホール」） 
 

                             担当理事： 角 南 和 治 （岡山協立病院 内科）  

「201 名の受講者参加で盛会になりました！！」 

平成20年11月3日、岡山コンベンションセンターレセプションホールにて、「市民のための救命講習会」が開催され

ました。ぎりぎりまで何人集まってくれるのか心配していましたが、会員の皆さんのおかげで、午前116名、午後85名、

合計201名受講の大盛会になりました。午前は22ブース、午後は20ブース。インスト・タスクものべ50名以上参加して

くださり、年に一度のにぎやかなお祭りになったと思います。改めてありがとうございました。 

今回はフィリップスさんが協賛してくださり、会場の手配やチラシ・ポスターなどバックアップしてくれました。当日
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の講習会は、これまでと同じように、各インストラクターの指導のもと、明るくなごやかな雰囲気で進行され、受講さ

れた皆さんの満足度も高い結果でした。 

新しい試みとして、岡山トレーニングサイト（AHA）から異物除去の人形3体を運んでくださり、ロビーに設置。講習会の

あとも人だかりができるほどで、大好評でした。また開会にあたって「命のバトン」

（http://jp.youtube.com/watch?v=1b69U_3TmE4）というメッセージビデオを流しました。インスト参加された皆さん

にとっても、講習会の原点を見直す時間になったようです。 

今年も11月に「市民のための救命講習会」を開催予定です。年に一度の大人数の講習会ですが、市民の方々に公

募で広く普及する目的とともに、この講習会を機に賛助していただける企業にも声をかけることができます。そして

何より、多くの会員の方に集まっていただき、有意義な時間をすごす機会になればと考えています。これからもどう

かよろしくお願いいたします。 

 

４．活動報告 （平成 20 年 10 月１日～平成 20 年 12 月 31 日） 
 

   ■一般市民向け救命講習会(BLS＋AED コース)   

開催日 受講者
インスト・  

タスク 

年 月 日 
コース名 場所 CD 

（人） （人） 

2008 10 5 第 1 回岡山県薬剤師会救命講習会 岡山県薬業会館 山本英一 54 19 

2008 10 23 遊プラザテニススクール救命講習会 遊プラザテニススクール 齊籐博則 14 4 

2008 10 27 就実大学救命講習会 就実大学 津島義正 97 9 

2008 11 3 市民のための救命講習会 岡山コンベンションセンター 角南和治 201 48 

2008 11 16 薬立つフォーラム救命講習会 岡山コンベンションセンター 山本英一 30 6 

2008 12 6 おかやま緊急サポートネットワーク救命講習会 労働福祉事業会館 角南和治 22 12 
                                                                                                                         

■医療従事者向け心肺蘇生講習会(おかやま ICLS コース)   

 

開催日 受講者
インスト・ 

タスク 

年 月 日 
コース名 場所 CD CC 

（人） （人） 

2008 11 16 第 79 回 倉敷中央病院 清輔良江 山地陽子、公文範行 36 44 

2008 11 29 第 80 回 岡山赤十字病院 石井史子 小野田広美、川崎三代子 23 30 

2008 12 7 第 81 回 金光病院 牧 佳男 仁木美紀 18 30 

2008 12 13 第 82 回 岡山市立市民病院 小林尚日出、羽井佐 実 西岡良子、矢敷朝代 18 33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■医療従事者向け指導者講習会(おかやま ICLS 指導者講習会) 
開催日 受講者

インスト・  

タスク 

年 月 日 
コース名 場所 ＣＤ CC 

（人） （人） 

2008 11 15 第７回 倉敷中央病院 清輔良江 山地陽子、公文範行 34 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■ＡＨＡコース 

開催日 受講者  
インスト・

タスク 

年 月 日 

コース名 場所 
CD 

（人） 

CC 

（人） 
（人） （人） 

2008 10 18,19 ACLS 心臓病センター榊原病院 津島義正  4 4 

2008 10 25,26 ACLS,BLS 倉敷中央病院 津島義正、信定さおり 清輔良江，浅越博之 42 22 

2008 11 2 BLS 津山中央病院 信定さおり 池嶋真二 18 12 

2008 11 6,7 BLS 心臓病センター榊原病院 津島義正  8 4 

2008 11 8,9 BLS 心臓病センター榊原病院 津島義正 浅越博之 20 15 

2008 11 23,24 ACLS 津山中央病院 津島義正 池嶋真二 12 7 

2008 12 14 BLS 倉敷中央病院 清輔良江  2 10 

2008 12 20,21 ACLS 心臓病センター榊原病院 津島義正  22 10 

2008 12 20,21 BLS 心臓病センター榊原病院 信定さおり 浅越博之 21 26 

 

 

■医療従事者向け脳卒中初期診療講習会 (おかやま ISLS コース)       
開催日 受講者  インスト・タスク

年 月 日 
コース名 場所 CD CC 

（人） （人） 

2008 11 30 第 2 回 川崎医科大学 木下公久 木下公久 24 33 



 

４．今後の開催予告 （平成 21 年 1 月～） 
  

■  一般市民向け救命講習会(BLS＋AED コース)  
 
      

   
「旭リハビリテーション救命講習会」 岡山城東高校救命講習会」 

日 時  ： 2 月２4 日(火)13：30-16：00 日  時 ： 1 月 15 日（木）19:40～21:00 
場 所  ： 岡山城東高校（CD:石井史子） 場 所 :  旭リハビリテーション(CD:氏平 徹） 
受講者  ： 約 30 名  

受講者 ： 約 30 名 
 

  
  「就実大学救命講習会」 

「岡山プラザホテル救命講習会」 
日  時 ： 2 月～3月（調整中） 

場  所 ： 就実大学            
日 時  ： 3 月（調整中） 

場 所  ： 岡山プラザホテル（CD:石井史子） 

受講者 ：  約 25 名 受講者 ： 約 50 名 
  
  

「岡山スポーツ少年団指導者・保護者救命講習会」  「岡山操山高校救命講習会」 
日 時  :  7 月（調整中） 日  時 ： 6 月（調整中） 
場 所  :  岡山ふれあいセンター  場  所 ： 岡山操山高校 
受講者 :  約 150 名 受講者  ： 約 25 名   

 
  

  

  
 

■ 医療従事者向け心肺蘇生講習会 (おかやま ICLS コース)   
 

 

「第 83 回コース」  

日  時 ：2 月 8 日（日） 

場  所：岡山大学病院(CD:氏家良人） 

※募集開始未定。 

        

「第 85 回コース」 

日 時：3 月 1 日（日） 

場  所：倉敷成人病センター（CD:西谷恭子） 

※募集開始未定。 

「第 84 回コース」 

日  時 ：2 月 15 日（日）  

場  所 ：川崎医科大学病院(CD:石原 諭） 

        ※募集中。 

 

「第 86 回コース」 

日  時 ：3 月 8日（日） 

場  所 ：津山中央病院 看護専門学校 

（CD:木下公久）※募集開始未定。

 
【2009 年 5 月以降のＩＣＬＳコース 予定】 

ＮＰＯ救命おかやまのホームページのトップページから「ＩＣＬＳコース予定カレンダー」を開いてご覧ください。申込みについては、HP と ML に

て決まり次第、ご案内させていただきます。 

現時点での予定 （変更の可能性もありますので、HP と ML にてお知らせします） 

《2009 年 5 月 榊原病院（5日、6 日）、川崎病院（10 日）、岡山市立市民病院（30 日）》  
 

 

■ 医療従事者向け指導者講習会 (おかやま ICLS 指導者講習会)    
 

 「第 7 回コース」  

日  時 ：3 月 15 日（土） 

場  所 ：岡山協立病院コムコム会館(CD:角南和治） 

         ※募集開始未定。 

 
 
 

 

■ 医療従事者向け外傷初療講習会

JPTEC コース) (
     
 

 「第 19 回プロバイダーコース」  

日  時 ： 2009 年 2 月 6日（土）、7 日（日） 

場  所 ： 岡山県消防学校 

      （CMD:寺戸通久/CC：江口伸治 

/SCC:松村敬則） 

受講者： 未定      
 

 
 
 

 

 

■医療従事者向け脳卒中初期診療講習会 
(ISLS コース) 
 
 

「第 3回ＩＳＬＳコース」  

日  時 ：3 月 1 日（日） 

場  所 ：岡山労災病院（ＣＤ：木下公久） 

受講者：  未定 

 

http://www.ac-illust.com/disp_thumb1054.html�
http://www.ac-illust.com/disp_thumb1054.html�
http://www.ac-illust.com/disp_thumb1054.html�
http://www.ac-illust.com/disp_thumb545.html�
http://www.ac-illust.com/disp_thumb1038.html�
http://www.ac-illust.com/disp_thumb1030.html�


AED普及・啓発シンポジウム

主催： 財団法人 日本救急医療財団

後援： 特定非営利活動法人 ＮＰＯ救命おかやま
（予定） 厚生労働省、岡山県、岡山県医師会、岡山県歯科医師会、岡山県薬剤師会、岡山県薬剤師会、岡山県看護協会、

岡山県消防長会、日本赤十字社 岡山県支部、岡山県教育委員会、山陽新聞社、NHK岡山放送局、山陽放送株式会社

【お問合せ先】 特定非営利活動法人 ＮＰＯ救命おかやま 事務局
〒700-0914 岡山市鹿田町１－７－１０ TEL＆FAX : ０８６－２３５－７４２７
E-mail : kyumeiok@md.okayama-u.ac.jp HPアドレス : http://npo-ok.umin.jp

日 時 2009年２２月11日（日） １３時～１６時３０分

会 場 岡山大学創立五十周年記念館 「多目的ホール」
〒700-8530 岡山市津島中一丁目１番１ ＴＥＬ：086-251-7057

テーマ 「これからの市民に対する心肺蘇生教育と中国・四国地方に
おけるAED の普及・啓発」

プログラム

13：00 開会
13：05-13：25 基調講演

基調講演 島崎修次 財団法人日本救急医療財団 理事長
司 会 氏家良人 岡山大学病院救急科 教授

13：30-15：00 シンポジウム
－中国四国地方におけるAEDの普及と今後の市民に対する心肺蘇生教育－
シンポジスト

・坂本哲也 帝京大学 教授
「胸骨圧迫のみの心肺蘇生をめぐる世界の現状」

・長尾 建 駿河台日本大学 教授
「SOS-KANTOと今後の心肺蘇生教育」

・津島義正 心臓病センター榊原病院外科・救急部 部長
「岡山県における普及と蘇生教育」

・石川雅巳 呉共済病院麻酔科 医長
「広島県における普及と蘇生教育」

・吉川 圭 坂出市立病院循環器科 医長
「香川県における普及と蘇生教育」

司 会 石井史子 岡山赤十字病院医療社会事業部 部長
角南和治 岡山協立病院内科 医長

15：15-16：25 ミニ講習会
－ミニアンを用いたBLSおよびAED指導のための講習会－
講 師 田中秀治 国士舘大学体育学部 教授
司 会 氏平 徹 岡山赤十字病院循環器科部長

16：30 閉会

参加者 ２５０名

（対象者：地域でAEDや心肺蘇生普及にあたっている市民および医療従事者）

入場無料

会員先行予約
2008.12/17-2009.1/5

ミニアン1体/1人 プレゼント

応募方法 HPの受講申込フォームより ⇒ http://npo.ok.umin.jp
FAX申込用紙より ⇒ FAX ：086-235-7427

■ ＡＨＡコース 
 

ACLS コース 

日時：1 月 11 日（日)、12(月祝)  

場所：倉敷中央病院 

募集人数：12 名 ※募集終了。 
  

BLS/ACLS コース 

日時：1 月 24 日(土)、25(日)  

場所：岡山旭東病院 

募集人数：BLS 40 名、ACLS 12 名 ※募集中。 
 

 

 

 

 

 

 

 

ACLS コース 

日時：2 月 21 日(土)、22 日（日）  

場所：心臓病センター榊原病院 

募集人数：12 名 ※募集中。 

 

BLS コース 

日時：2 月 28 日(土) ・3 月 1 日(日) 

場所：津山中央病院 

 募集人数：12 名 ※募集中。 
 

 

※詳細は、AHA岡山トレーニングサイトをご覧ください。 

（当ＮＰＯホームページの左下にリンクボタンがあります） 

 

 

５．ＨＰのご案内 
NPO救命おかやま HP担当 岡山大学救急科 医療教育統合開発センターの寺戸です。 

以前より懸案事項であったHPをリニューアル致しました。内容はまだまだ充実しているとは言えませんが、 

アクセスのしやすさと、必要な情報に確実に辿り着けるように、ということに焦点を当てて改訂したつもりです。 

皆様からの御感想、御意見等をお待ちしております。是非、メーリングリストに御投稿下さい。 

なお、現在の所一点不具合が確認されております。会員専用ページでのパスワード入力画面で、入力作業ができないというも

のです。 非常に重大な不具合で、関係各位には御迷惑をおかけしており、申し訳なく感じております。HP管理側で鋭意改善を

目指しておりますが、取り急ぎ利用者の皆様側で不具合を回避できる方法をHPトップページに掲載しておりますので、御確認

の上御利用下さいますようお願い致します。 

 
 

６．AED 普及・啓発シンポジウム開催のお知らせ 
代表理事： 氏家良人 （岡山大学 救急医学） 

 

本シンポジウムは、NPO 救命おかやまの呼びかけにより、日本救急医療財団が主催して開催されるシンポジウム

です。NPO 救命おかやまは後援という形になっていますが、実質的な実施団体ですので、ぜひご参加ください。 

このシンポジウムは、大阪、福井、那覇、埼玉などに次いで行われる 

もので、中国四国地方で初めての会で、わが国および中国・四国地方 

で心肺蘇生法および AED の普及・啓発に当たっている著名な研究者、 

指導者により、わが国における今後の非医療者に対する心肺蘇生 

および AED の普及・啓発のありかたをディスカッションします。また、 

NPO 会員および聴衆として参加される市民教育に当たっている指導 

者に、ミニアンを用いた教育指導法の講演もあります。参加者には、 

ミニアン１体がいただけます（先着 250 名）。奮ってご参加ください。 

 

【日 時】 ： ２００９年２月１日（日）  

１３時 00 分～16 時３0 分（受付 1２時 00 分より） 

【場 所】 ： 岡山大学創立五十周年記念館 

【受講募集】 ： 250 名 
     

★ 参加する皆様に、ミニアン１体／１名プレゼント！！ 
（数に限りあり） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

【発行元】  特定非営利活動法人 ＮＰＯ救命おかやま 事務局 
 

〒700-0914 岡山市鹿田町１－７－１０    E-mail : kyumeiok@md.okayama-u.ac.jp 

電話＆FAX : ０８６－２３５－７４２７       HPアドレス : http://npo-ok.umin.jp 
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