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東北地方太平洋沖地震で亡くなられた方に心から哀悼の意とご冥福をお祈り申し上げますとともに、 

被災された皆様、そのご家族の方々に、心よりお見舞い申し上げます。 

一日も早い復旧復興を心よりお祈り申し上げます。              特定非営利活動法人 NPO救命おかやま 

 

 

１．担当理事からのご挨拶             担当理事：齋 藤 博 則 (岡山赤十字病院 循環器内科)                                                                   
ゴールデンウィークも終わり、暖かい季節になってきました。皆様いかがお過ごし

でしょうか？ 

私が心肺蘇生の世界に迷い込んだ？のは８年前のこの季節。大学病院で病棟長に就任

した年でした。それまではいろいろな病棟に分散していた循環器内科の病室でしたが、

念願かない、3 階西病棟に循環器内科病棟ができたのです。教授の御専門が難治性不

整脈でしたので、不整脈による心停止をきちんとマネジメントできるかどうか不安で

した。そこで、病棟長として自分に果たしたミッションは、スタッフに対する心肺蘇

生教育を ICLS 講習会通じて行う事でした。活動を開始した動機はこの程度のもので

したが、循環器医師だけでの繋がりだけでは出会う事のできない多くの友人を得るこ

とができ、今日まで長く活動を続ける事ができました。現在は AHA（アメリカ心臓

協会）講習会を日本循環器学会ファカルティとして、全国のインストラクター育成ならびに中国地方での

AHA コース開催が、心肺蘇生の世界における私の主な役割となっています。昨年末、５年振りに心肺蘇

生のガイドラインが改訂されましたので、本来ならば、今頃は新ガイドラインに沿った心肺蘇生の教え方

について、皆で『あーだ こーだ』と考え、忙しいながらも楽しい時期のはずですが、3 月 11 日に発生

した未曾有の災害のため、NPO 救命おかやま理事の皆様や会員の方々は、なんらかの形で被災地に対す

る支援、救護活動に関与され、多忙はさらに極めているのではないでしょうか？ 

この震災での死者、行方不明者は合わせて 3万人近くまで及んでいます。岡山県の年間 CPA 搬送数は

1500 人くらいですから、20 年分に相当する数です。たった１度の地震、津波であっという間にこれだ

けの被害を東北地方の広範囲にもたらせた自然災害の恐ろしさをつくづく感じます。 

私は赤十字病院の救護班として 4 月 13 日から 17 日の間、宮城県石巻へ行ってきました。 

救護活動は急性期をすでに過ぎ、慢性期の時期でありましたが、多くを考えさせられた５日間でした。全

国から集まって来た40隊もの救護班の振り分け作業を一手に担う災害対策本部も大変だと思いましたが、

医療チームの団結は素晴らしかった。まさにオールジャパン。政治や行政が後手後手にまわっているのと

は大違いです。人の命を救う為には瞬時の判断、行動、そしてチームワークがいかに大切かを教えられま

した。『救命』に関心があり、この会報をご覧になっている皆様も同じ気持ちではないでしょうか？ 

最後に、震災・原発問題を含めて日本は元気をなくしています。私は命がいかに大切か、心肺蘇生を通

じて受講生の皆様に伝えたい。私は被災地に赴き、そういう思いが強くなりました。 

そして皆様と一緒に、明るく、そして楽しくなるような講習会を開催し、日本を元気にしたい。 

 

２．ご案内とご報告 
◆岡山県備前県民局との協働事業決定！！    担当理事：角 南  和 治 (岡山協立病院 内科) 
岡山県備前県民局より、昨年11月、「ＮＰＯ、企業、大学などと協働することにより、相乗効果が期待できる

公益性の高い事業」の募集が行われました。救命おかやまから、『地域に設置されたAEDの点検整備に関する実

態調査と心肺蘇生法の普及を進める事業』を申請し、公聴会などを経て、4月にこの事業が採択されました。 

公聴会では私たちの活動が高く評価され、ぜひ頑張ってほしいと励ましのお言葉もいただきました。県内の

AED の設置・点検・活用状況を調べ、有効に使用できる手助けとして講習会を行う方針で、事業費の援助も行

われます。この事業におきましても、会員の皆さんの力なしではやっていけませんので、どうかよろしくお願い

いたします。 



◆2011 年度第 6 回定時総会・記念講演会・懇親会のご案内 
特定非営利活動法人「NPO 救命おかやま」では、第 6 回定時総会を 6月 24 日に開催します。

昨年に引き続きまして、総会後に記念講演会と懇親会を行って関係者の交流を深め、日頃の疑問や

体験を語り合う場を設けさせていただくことにしました。 

講演会の講師には、呉共済病院の石川雅巳先生と西条中央病院の黒目恭子先生をお招きいたします。 

また、当日は NPO 版 G2010 の配布を予定しておりますので、皆様ふるってご参加ください。 
 

【日時】2011 年 6 月 24 日(金) 

    定時総会  ：18:00-19:00 『烏城の間』 

        特別報告 ：19:00-19:15 『鶴鳴の間』 

    記念講演 ：19:15-20:15 『鶴鳴の間』 

        懇 親 会   : 20:15～       『烏城の間』 

【場所】岡山プラザホテル 4F 
     〒703-8256 岡山市中区浜 2-3-12  (TEL:086-272-1201) 

【記念講演】石川 雅巳 先生 (呉共済病院 麻酔科・集中治療部) 

        『ガイドライン 2010 の科学的根拠～本当に胸骨圧迫から始めていいのか？～』 

【特別報告】黒目 恭子 先生  (西条中央病院 内科) 

        『本邦の学校管理下における児童生徒の死亡･重度後遺障害例の検討と対策』 

【会費】 講演会：入場無料 懇親会：3000円 

  ※会員表彰について※ 

  今年は、ICLSコース･救命講習会･AHA コース･JPTEC コースのインスト参加実績を事務局でまと

め、その中から表彰者を決定いたします。新しく施設賞を設け、賞品もおなじみの NPO ポロシャツ

からあんなものまで?!用意いたしますのでたくさんの方の参加をお待ちしております♪ 

 

３.活動報告 （平成 23 年 1 月 1 日～平成 23 年 4 月 31 日） 
 

■ 一般市民向け救命講習会   

開催日 
コース名 場所 CD 

受講者 
インスト・ 

 タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2011 2 18 おかやま山陽高校救命講習会 おかやま山陽高校 石井史子 20 6 

2011 3 12 真庭市スポーツ少年団救命講習会 勝山文化センター 木下公久 40 9 

2011 3 23 第 4 回ときわグループ救命講習会 岡山プラザホテル 石井史子 17 8 

■医療従事者向け心肺蘇生講習会(おかやま ICLS コース+その他の ICLS コース) 

開催日 
コース名 場所 CD CC 

受講
者          

インスト・ 

 タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2011 1 27 第１０９回 岡山大学病院 氏家良人 高端美智子 12 14 

2011 2 6 岡山県歯科医師会 岡山大学病院 氏家良人 高端美智子 6 7 

2011 2 13 第 110 回 水島協同病院 原田幸枝 多賀美和 17 32 

2011 2 18 岡山大学病院歯科研修医 岡山大学病院 氏家良人 宮脇卓也 16 15 

2011 2 27 第 111 回 川崎医大 石原諭 井上貴博 24 27 

2011 3 6 第 112 回 倉敷成人病センター 西谷恭子 西山進 18 46 

2011 4 23 第 113 回 岡山市民病院 小林尚日出･市場晋吾 矢敷朝代･西岡良子 18 28 

■ＡＨＡコース 

開催日 
コース名 場所 CD CC 

受講者          
インスト・ 

タスク 

年 月 日 (人） （人） 

2011 1 9 BLS・PALS 倉敷中央病院 桝本悟･清輔良江  24 20 

2011 1 22 BLS 榊原病院 津島義正 藤原伸行 4 5 

2011 1 24 BLS 榊原病院 津島義正  10 10 

2011 2 11-12 BLS 津山中央病院 池嶋真二 川端利治 5 5 

2011 2 19 ACLS・BLS 榊原病院 津島義正  19 16 

詳細ついては、同封の

案内パンフレットを

御覧ください。 



2011 2 26 PALS 旭東病院 桝本悟  4 6 

2011 2 27 BLS 倉敷中央病院 清輔良江 公文範行 10 7 

2011 3 20 PALS・ACLS 倉敷中央病院 津島義正・桝本悟 清輔良江 23 14 

2011 3 26 HS-AED 岡山短期大学 津島義正  40 9 

2011 3 27 BLS 倉敷中央病院 清輔良江  4 5 

2011 4 7 BLS 岡山旭東病院 浅越博之  9 5 

2011 4 16 ACLS 榊原病院 津島義正  4 4 

2011 4 24 BLS 榊原病院 津島義正  11 9 

2011 4 25 BLS 榊原病院 津島義正  7 4 

2011 4 29 PALS 岡山協立病院 桝本悟・矢野隆朗  5 10 

■医療従事者向け外傷初療講習会 (おかやま JPTEC コース)  

 開催日 
コース名 場所 CD CC 

受講者          
インスト・ 

タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2011 2 19-20 第 25 回プロバイダーコース 岡山県消防学校 石原諭 中村重紀､小林弘典 29 
  74 

2011 2 19 第 25 回更新コース 岡山県消防学校 氏家良人 田口伸也 7 

■医療従事者向け脳卒中初期診療講習会 (おかやま ISLS コース) 

 開催日 
コース名 場所 CD CC 

受講者          
インスト・ 

タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2011 4 24 第 6 回コース 川崎医大 有嶋拓郎､木下公久 渡邉雅男 24  
 

 

４．今後の開催予告 （平成 23 年 5 月１日～） 

■一般市民向け救命講習会（BLS＋AED コース） 

 
『岡山理科大学第 6 回応用物理学科 

           BLS-AED 講習会』 

日 時 :   5 月 29 日(土) 

場 所 :  岡山理科大学 ICD:氏家良人) 

受講者 : 生徒約 20 名 

『第 2 回福寿会･郁青会救命講習会』 

日 時 :  6月3日,10日,17日(金) 計3日 

場 所 : 倉敷藤戸荘 

ICD:石原諭･原田幸枝･井上貴博) 

受講者 : 職員約 200 名 

 

『第 3 回岡山短期大学救命講習会』 

               日 時 : 7 月 2 日(土) 

                場 所 : 岡山短期大学(CD:津島義正) 

                受講者 : 学生約 100 名 

 

 

『相続塾救命講習会(仮名)』 

日 時 ： 7 月 23 日(土) 

場 所 ： 岡山コンベンションセンター 

(CD:角南和治) 

受講者 ： 税理士約 30～40 名

■医療従事者向け心肺蘇生講習会 (おかやま ICLS コース・その他の ICLS コース)  
  

 『第 114 回コース』   

日 時  ;  5 月 15 日(日) 

場 所  :  岡山協立病院 (CD:角南和治) 

『第 115 回コース』 

日 時  :  6 月 5 日(日) 

場 所  :  津山中央病院 (CD:前山博輝) 

 
『第 116 回コース』   
日  時 ：  6 月 25 日(日) 

場  所 ：  倉敷中央病院 (CD:清輔良江) 
 
 

 
『第 117 回(仮)コース』 
日 時 ： 8 月 7 日(日) 

場  所 ： 岡山市民病院  

(CD:小林尚日出･市場晋吾)

■医療従事者向け指導者講習会(おかやま ICLS 指導者講習会) 
 

『第 11 回指導者コース』 

日 時 : 6 月 24 日(土) 

場 所 : 倉敷中央病院(CD:清輔良江) 

 

 

 

※コースの詳細は、NPO 救命おかやまのホームページ、 

もしくは BLOG を御覧ください。

 

 

 

 

 

 



■医療従事者向け外傷初療講習会 

(JPTEC コース) 
 

『第 26 回プロバイダーコース』 

日 時 : 6 月 25 日(土)､26 日(日) 

場 所 : 岡山県消防学校 

(CMD:木下公久) 

受講者 : 30 名 

 

■医療従事者向け脳卒中初期初療講習会 

(ISLS コース) 
 

『第 2 回福山コース』 

日 時 : 5 月１5(日) 

場 所 : 福山市医師会看護専門学校 

(CD:有嶋拓郎､木下公久) 

        

 

■AHA コース 

 
BLS コース 

    日 時：5 月 21 日(土) 

  場 所： 榊原病院 

 

BLS コース 

日 時 : 5 月 30(月) 

場 所 : 岡山旭東病院 

 

PALS コース 

           日 時 : 6 月 25(土)-26 日(日)2 日間 

    場 所 : 岡山協立病院 

ACLS･BLS コース 

 日 時 : 5 月 28 日(土)－29 日(日) 

 場 所 : 倉敷中央病院 

 

BLS コース 

日 時 : 6 月 19 日(日) 

場 所 : 榊原病院 

 

      

※コースの詳細は、AHA の HP を御覧ください。  

 

                        

 

5. 器材担当者からのお知らせ (OK テクノ(有) 小川 彰二)  
救命おかやま会報誌をご覧の皆様、器材担当のＯＫテクノ 小川です。 
今会報誌の私からのご報告は、ロゴ（救命おかやま）入りフェースシールド 
キーリングの迷彩色を追加した事と、ポケットマスクも迷彩色を販売してい 
る事をお伝えいたします。フェースシールドキーリングは従来、赤・青・黒 
の３色を順次作成していましたが全色お持ちの方もおられ、新色としてこの 
度迷彩色を作成してみました。今後は４色を順番に作成したいと考えていま 
す。色の好みは個人差が有ると思いますが「今後こんな色を作ってほしい！」 
との要望が有りましたら、ご意見お待ちしております。ちなみにその他の色として黄色・緑色もございます。 
フェースシールドキーリング・ポケットマスクをお求めは、各コース、一般講習会、もしくは岡大（救急医
学教室）にて 1部在庫を持っていただいておりますのでお求めいただけますよ！ 
それと器材につきまして一分報告をいたします。貸出器材も長年酷使している為か色んな箇所が故障して
います。 
特に除細動器の心電図ケーブルが 6 台の内、2 台使用不可能に近い状況で、なんとか騙し騙し使用できる
状態にしております。その他の器材も古いながら使用可能な状況を保ってはいるものの、いつ使用不可能に
なってもおかしくない状況です。 
今 1 度お願いです。器材の取扱いには最善のご注意をお願いいたします！ 
以上、ＯＫテクノ 小川からのご報告でした。 

 

6．事務局からのお願い 

 ◆会費請求について 
平成 23年度の会費請求も昨年同様、9 月発行予定の会報に同封させていただきますので宜しくお願い致し

ます。また、平成 22 年度までに 3 年間会費を滞納している会員は自然退会とさせていただきますのでご

注意ください。(9月発行の会報からお届けいたしません。)  

尚、平成 22 年度会費未納の方には黄色の印を、平成 22、21 年度(2 年間)未納の方には水色の印を、 

3 年間未納の方(自然退会対象)にはピンクの印を封筒の会員番号につけさせていただいておりますのでご

確認ください。会費についてのお問合わせは事務局までご連絡宜しくお願い致します。 

◆住所･勤務先の変更について 
 住所･勤務先の変更はお早めに事務局までメールもしくは FAX にてご連絡ください。 
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