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1. ご挨拶                      理事長：氏家 良人（岡山大学救急医学） 
 
～ACLS岡山、岡山外傷研究会、そして NPO救命おかやまの 8年～ 
 

NPO 法人救命おかやまは ACLS岡山、岡山外傷初療研究会という２つの組織を基盤に 2006年 7月に 

発足しました。ACLS岡山は 2001 年 11月 3日に岡山県において初めてのハートシムを用いた二次救命 

処置講習を開催しました。この最初のコースは当時、九州大学病院や麻生飯塚病院などの若い医師が 

中心となって組織化していた〝ACLS を広める会“にサポートしてもらい実現しました。現在の ICLSの 

基になったコースです。この時、ACLSを広める会の中心メンバーだった九州大学の漢那先生とはこの 

数年前にインドネシアに JICAが作った救急病院の立ち上げ支援に一緒に行っており、そのよしみで最初のコース開催の応援 

を依頼しました。  

一方、2000 年の夏に PTCJ という病院前の外傷に対応する教育コースが島根県の石見で誕生しました。石原晋先生（当時、

県立広島病院）と島根県の救命士などが中心となって米国の BTLS を参考に作ったコースで、現在の JPTECの礎の一つになっ

たものです。石原先生とは若いころからの知り合いで、岡山に来たばかりの私にも参加するように声をかけてくれたのですが、

医局員が他にいなくて病院を空けることができませんでした。岡山県では川崎医大にいた石原諭先生、また、倉敷消防の岸救

命士などがこのコースに参加しています。岡山県では 2002年から岡山県外傷初療研究会という名前で PTCJを開催していきま

した。 

これらの２つのコースの特徴は当時としては珍しい成人教育法による教育で、非常に多くの医療者、救命士に受け入れられ

ることになり、野火のように全国に広がっていきました。これらのコースは別の組織で開催していましたが、岡山では同じよ

うなメンバーが関与しており、また、受講料を頂いているコースでもあり、会計も社会的責任も明瞭にして行こうということ

で、2005 年の暮れに両組織を一緒にして NPO 化していくことを決めました。現在の理事の多くのメンバーがその時の仲間で

あり、何度も県庁に赴き NPO化に大きく貢献してくれたのが現在事務局を担当してくれている岡本知子さんです。 

NPO 化して 8 年が経ちましたが、この間、AHA コースが加わり、ISLS、INARS、MCLS とさらに種々のコースが増えてきまし

た。日本中見渡してもこのような組織はありません。最初は怪しいと思われていた（かもしれない）団体は県内では広く認め

られ県から表彰を受け協働事業も行うようになりました。また、J-ReSS のような我が国における心肺蘇生の最も高いレベル

の研究会の共同主催を行うこともできました。 

 これからもこの NPO救命おかやまが発展して行くことを祈っております。 

 
２．お知らせ  ■第 9 回定時総会 及び 記念講演会・懇親会のご案内 

 

【日 程】   2014 年７月 12 日（土）   

【場 所】  岡山プラザホテル  （〒703-8256 岡山県岡山市中区浜 2-3-12 TEL: 086-272-1201)               
●定時総会   17：00-17：40  ３F「花葉の間」 

 
●記念講演会 17：45-19：30  ２F「吉備の間」   

◇活動報告 17：45-18：00 

座長 木下公久先生    （NPO 救命おかやま理事）  

        報告 岡本華枝さん（会員）「作州における小中学校への普及活動の報告」 

◇講演 18:00-18：40 

     座長 津島義正先生 

講演 林 峰栄先生（沖縄 ER サポート）「沖縄、ER、ありんくりん」 

◇特別講演 18：40-19:30 

座長  氏家良人先生  （NPO 救命おかやま理事長） 

講演 清水直樹先生（東京都立小児総合医療センター救命・集中治療部  部長） 

「２０１５年へ向けた小児蘇生学と「救命の連鎖」  
●懇 親 会 19：30～  ４F「烏城の間」  会費 3,000 円 

               
講演会は無料です。皆様お誘い合わせの上、多数のご参加お待ち致しております。 

懇親会は、会費 3,000 円です。会員、一般の方々の交流の場となればと思います。皆様是非ご参加ください。 



３.ご報告                       担当理事：石井史子（岡山赤十字病院） 
 
「第７回日本蘇生科学進歩御ジウム（J-ReSS）」報告  

 
J-ReSS はわが国における蘇生科学の推進のため、AHA で開催されている ReSS に準じて、世界の蘇生ガイドラインに

関わるために日本蘇生協議会（JRC）に参画学会の学術集会開催時に開催されてきました。第 7 回となる今回は第 41 回集

中治療医学会会長岡山大学氏家教授が J-ReSS 会長でもある事から NPO 救命おかやまも実行委員として関わる事になりま

した。テーマは「集中治療領域における蘇生科学の実践」で集中治療医学会最終日の 3 月 1 日（土）京都国際会議場で開催

されました。CoSTR2010 では心拍再開後の集中治療ケアに重点が置かれ、集中治療医学会との共催は時宜を得たものとも

言えます。 

プログラムはトピックスとして「2015 年ガイドライン作成での論点」から始まり、新たなガイドライン作成の方法とし

て GRADE システムの紹介がなされ、ポスターセッション（JRC-Award 選考対象）でお昼となり、午後からパネルディス

カッション「地域における蘇生科学の実践 チーム医療」とシンポジウム「救急・集中治療領域における蘇生科学の実践」と

いう非常に盛り沢山の内容でしたが活発な質疑も行われて盛り上がりました。JRC によると参加者は 250 名を超えて過去

最高だったそうです。 

私はパネルディスカッション「地域における蘇生科学の実践 チーム医療」の座長を旭川医大藤田智教授と一緒に務めまし

た。NPO 救命おかやまからも浅越博之さん、角南和治先生のお二人がパネリストとして参加され、日本蘇生協議会会長の岡

田和夫先生も質疑に加わり十分とは言えないながらここでも活発な議論ができました。 

ポスターセッションでは岡山大学麻酔科の先生方の咽頭冷却法を使用した脳虚血に関する演題が最優秀演題

（JRC-Award）に選ばれるというサプライズもありました。この研究は岡田先生からもかなりの高評価で今後の新たな日

本からのエビデンス発信の一つになる事を期待するとのコメントも頂きました。 

岡田先生は日本蘇生協議会の HP に今回の J-ReSS について非常に高評価の終了報告を出して下さっていますので少し長

いですがその一部を引用します。“氏家良人教授は、NPO 救命おかやまという医師、看護師、救急救命士、市民を網羅した

組織を立ち上げられ、この会を通じた現場の生々しい声と訓練における新しい提案を話して頂きました。これは地についた救

命活動があってこその構想であり、氏家教授が日々この重要性を認識されてできたセクションであります。まさしく新たに 

ILCOR が目指す流れに沿った企画であると思います。ガイドラインが次々と進んでも、蘇生の成果が必ずしも向上していな

いこともあり、市民を巻き込んだコースの新しい構想と実践が大切であることを見事に示して頂き、感銘深く拝聴致しまし

た。”このコメントを読んで岡田先生が NPO 救命おかやまの活動とその位置づけを正しく評価して頂けたと嬉しくありがた

く感じました。 

今回は私も NPO の理事として企画の最初から関わる機会を頂き、NPO 救命おかやまの活動をいかに取り入れるかの議論

も実行委員長である野々木宏先生や氏家先生は勿論、石川雅巳先生、角南先生、氏平先生などとさせて頂きました。そのコン

セプトは十分伝わったと思いますし、活動してきた方向性も間違っていなかったという思いも新たにしました。 

また会の運営に当たっては多くの NPO 救命おかやまのメンバーにスタッフとしてお手伝い頂きました。今回参加のスタッ

フは勿論ですが、今までの活動を支えて下さったメンバーの方々に支えられて NPO の活動が成り立ってきた事を改めて実感

しました。心からお礼を申し上げますと同時に今後ともどうぞよろしくお願い致します。 
 
      JRC(日本蘇生協議会)HP より                
 

第７回 J-ReSS 御礼                                平成 26 年 3 月 11 日 
       
             第 7 回日本蘇生科学シンポジウム（J-ReSS）が、3 月 1 日（土）国立京都国際会館に於いて盛況のうちに 

終了致しました。お忙しい中多くの方々にご参加頂き、誠にありがとうございました。 

会長をお務め頂きました第 41 回日本集中治療医学会学術集会会長 氏家良人先生、実行委員長 野々木宏先生、 

事務局長 岡本知子様、NPO 救命おかやまの皆様、その他ご尽力を頂きました多くの方々に厚く御礼申し上げます。 

JRC 岡田和夫会長よりの「第 7 回 J-ReSS 報告」http://jrc.umin.ac.jp/pdf/20140311J-ReSS.pdf 

 
３.活動報告 （平成 26 年 1 月 1 日～平成 26 年 5 月 30 日） 
 

■一般市民向け救命講習会･その他講習会  

開催日 
コース名 場所 CD 

受講者 
インスト・ 

 タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2014 1 14 
第 5 回岡山理科大学工学部生体医工学科

BLS-AED 講習会 
岡山理科大学 市場晋吾 33 8 

2014 1 25 西日本メディカルリンク㈱救命講習会 西日本メディカルリンク㈱ 角南和治 56 12 

2014 2 5 県民局・備前市(伊里地区）愛育委員救命講習会 備前市伊里公民館 浅越 博之 38 13 

2014 2 6 三勲小学校救命講習会 三勲小学校 氏平 徹 94 6 

2014 2 18 県民局・備前市(日生地区）愛育委員救命講習会 日生防災センター２階大会議室 浅越 博之 24 13 

2014 3 26 ときわクループ救命講習会 岡山プラザホテル 石井史子 23 7 

2014 5 23 第 7 回就実大学薬学部救命講習会 就実大学 津島義正 139 24 

 

■医療従事者向け心肺蘇生講習会(おかやま ICLS コース+その他の ICLS ｺｰｽ)  

開催日 
コース名 場所 CD CC 

受講者          
インスト・ 

 タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2014 2 23 第 149 回 ICLS 津山保健センター 木下公久 福田 司 18 31 

2014 3 9 第 150 回 ICLS 総合病院水島協同病院 原田幸枝 多賀美和 16 33 

2014 5 15 H26 年度第 1 回岡山大学病院初期研修医 岡山大学病院 氏家良人 山内英雄 18 16 

2014 5 18 第 151 回 ICLS 岡山協立病院 角南和治 青野雄馬 18 30 



■ＡＨＡコース   

開催日 
コース名 場所 

受講者          
インスト・ 

タスク 

年 月 日 (人） （人） 

2014 1 12 倉中 BLS 倉敷中央病院 13 11 

2014 1 15 旭東 BLS 岡山旭東病院 4 1 

2014 1 24,25 榊原 ACLS,BLS 榊原病院 28 18 

2014 2 2 倉中 BLS 倉敷中央病院 16 10 

2014 2 19 旭東 BLS 岡山旭東病院 4 2 

2014 2 22,23 津山 BLS 津山中央病院 20 10 

2014 3 8､9 榊原 ACLS,BLS 榊原病院 17 13 

2014 3 16 倉中 BLS 津山中央病院 12 11 

2014 3 19 旭東 BLS 岡山旭東病院 11 6 

2014 3 22,23 津山 PALS 津山中央病院 7 5 

2014 3 24 榊原 BLS 限定コース 心臓病センター榊原病院  11 5 

2014 4 20 倉中 BLS 倉敷中央病院  11  11 

2014 4 12,13 榊原 ACLSBLS 心臓病センター榊原病院  28 17 

2014 4 20 BLS インストラクターコース 心臓病センター榊原病院  5  5 

2014 5 10,11 榊原 ACLSBLS 心臓病センター榊原病院  16 11 

2014 5 21 旭東 BLS 岡山旭東病院  7  4 

2014 5 25 倉中 BLS 倉敷中央病院  16  7 

2014 5 21 智頭 BLS 智頭病院  4  4 

2014 5 27 榊原 BLS 限定コース 心臓病センター榊原病院  6  3 
 

■医療従事者向け脳卒中初期診療講習会 (おかやま ISLS コース)   

 開催日 
コース名 場所 CD CC 

受講者          
インスト 

タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2014 3 16 第 14 回 岡山市民病院 木下公久 桐山英樹，矢敷朝代 30 35 

2014 5 11 第 15 回 岡山旭東病院 木下公久 浅越 博之 30 41 
 

■看護師向け心停止回避コース (おかやまＩＮＡＲＳコース)   

開催日 
コース名 場所 CD CC 

受講者          
インスト・ 

タスク 

年 月 日 (人） （人） 

2014 2 1 第 3 回 INARS ＷＳ 岡山赤十字病院 矢敷 朝代 浅越 博之 8 10 

2014 2 2 第 9 回 INARS    岡山赤十字病院 矢敷 朝代 浅越 博之 25 24 

2014 4 19 第 10 回 INARS  川崎医大 矢敷 朝代 浅越 博之 25 17 

2014 5 29 第 12 回 INARS  岡山旭東病院 矢敷 朝代 浅越 博之 ５ ３ 

2014 5 31 第 14 回 INARS  岡山旭東病院 矢敷 朝代 浅越 博之 1５ 8 
 

■医療従事者向け集団災害対応講習会 (おかやまＭＣＬＳコース)  

開催日 
コース名 場所 CD CC 

受講者          
インスト・ タ

スク 

年 月 日 (人） （人） 

2014 1 25 第２回 おかやまコース 岡山県消防学校 木下公久 江口伸治、水田啓介 36 52 

 
 
４．今後の開催予告 （平成 26 年 6 月 1 日～） 

 

【各コース】 
◆ ICLS コースの指導者講習会   
  
 
◆ 医療従事者向け心肺蘇生講習会(おかやま ICLS コース 

 

2014 6 8 第 152 回 ICLS 岡山市立市民病院 

2014 6 22 第 153 回 ICLS 倉敷中央病院 

2014 6 28 H26 年度第 2 回岡山大学病院初期研修医 岡山大学病院 

2014 7 17 H26 年度第 1 回岡山大学病院歯科研修医 岡山大学病院 

2014 7 27 第 154 回(予定)ICLS 津山保健センター 

2014 8 3 第 155 回(予定)ICLS 慈恵病院 

2014 8 21 第 156 回(予定)ICLS 岡山大学 

2014 10 5 第○回 ICLS 岡山協立病院 

2014 10 9 岡山大学病院看護部 岡山大学病院 

2014 10 26 岡山県歯科医師会 岡山大学病院 

2014 11 13 岡山大学病院看護部 岡山大学病院 

2014 11 29 第○回 ICLS 岡山労災病院 
 

◆ 医療従事者向け外傷初療講習会（JPTEC コース） 
       

2014 6 14,15 第 34 回 岡山県消防学校 
 

◆ 医療従事者向け脳卒中初期診療講習会（ISLS コース） 

       
  

 

2014 6 21 第 19 回 倉敷中央病院 

2014 6 8 第 4 回福山 福山市医師会看護学校 

2014   7   5 第 3 回米子 鳥取大学医学部 



 開催日  開催場所 5/11(日）　AM 心臓病センター榊原病院 6/14土)～/15（日） 心臓病センター榊原病院

5/10(土）　PM 心臓病センター榊原病院 5/21(水）　AM 岡山旭東病院　平日コース 7/5土)～/6（日） 倉敷中央病院

5/21(水）　AM 岡山旭東病院　平日コース 5/25(日）　AM 倉敷中央病院 7/26土)～/27（日） 津山中央病院

5/25(日）　AM 倉敷中央病院 5/25(日）　PM 国民健康保険智頭病院

5/25(日）　PM 国民健康保険智頭病院 6/14(土）　PM 心臓病センター榊原病院

6/14(土）　PM 心臓病センター榊原病院 6/15(日）　AM 心臓病センター榊原病院

6/15(日）　AM 心臓病センター榊原病院 6/18(水）　PM 岡山旭東病院　平日コース

6/18(水）　PM 岡山旭東病院　平日コース 6/28(土）　AM 津山中央病院

6/28(土）　AM 津山中央病院 6/29(日）　AM 津山中央病院

6/29(日）　AM 津山中央病院 7/5(土）　PM 倉敷中央病院

7/5(土）　PM 倉敷中央病院 7/6(日）　AM 倉敷中央病院

7/6(日）　AM 倉敷中央病院

BLSヘルスケアプロバイダーコース  BLSリニューアルコース   ACLSプロバイダーコース

◆ 看護師向け心停止回避コース (おかやまＩＮＡＲＳコース)  
        

 
 
 
◆ 医療従事者向け集団災害対応講習会 (おかやまＭＣＬＳコース) 
 

2014 8 2 第 1 回 おかやまインストコース 津山中央病院 

2014 8 3 第 3 回 おかやまコース 津山中央病院 
 

◆ 医療従事者向け心肺蘇生講習会(ＡＨＡコース) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※詳細は、AHA 岡山トレーニングサイトの HP を御覧ください。 (当 HP の開催案内にリンクボタンがあります。) 

 
5．事務局からのご案内 

 
◆会費請求（ご案内） 

平成 26 年度より、会費請求を年度始めに行えるよう、会報発行を 6 月といたしました。 

よって、今回の会報に会費請求用紙を同封させていただきますので宜しくお願い致します。 

尚、NPO 救命おかやまの定款により、平成 25 年度までに 3 年間（H23・H24・H25 分）会費を滞納している会員は

自然退会となりますのでご注意ください。(メーリングリストからのメールおよび会報の発送は行いませんのでご了承くだ

さい。) 

会費についてのお問合わせは、下記事務局までメールにてご確認ください。 
 

◆住所・勤務先の変更について 

住所・勤務先の変更は、お早めに事務局までメール・FAX にてご連絡ください。 

 

◆2014 NPO 救命おかやま 市民のための救命講習会のお知らせ 
 

【日 時】２０14 年１１月 3 日（月・祝）  

            午前の部 10 時 30 分～12 時 30 分（受付 10 時より） 

            午後の部 14 時 00 分～16 時 00 分（受付 13 時 30 分より） 

【場 所】岡山コンベンションセンター2F（ままかりフォーラム）『レセプションホール』 

【受講募集】午前・午後とも 100 名 

 

 

   ◆入会のご案内 
    NPO 救命おかやまでは現在会員を募集いたしております。NPO 救命おかやま活動に興味のある方は、下記メールまで 

      お問い合わせください。尚、コースにご参加いただきました際に入会の申し込みをフォームマンでご登録をいただいている 

      皆様で、お振込みが未だの方は入会の手続きができませんので、ご入金いただきますようお願い致します。 
 

◆寄付募集のご案内 
    NPO 救命おかやまでは現在寄付を募集いたしております。NPO 救命おかやま活動をさらに充実させ、心肺蘇生の輪を広げるこの 

活動にご賛同いただき、寄付をお申込みいただけます場合は、下記メールまでご連絡いただきますようよろしくお願い申し上げます。 
 
 
 
 

 

       
【発 行 元 】   特 定非 営利 活 動 法人  ＮＰ Ｏ救 命 お かや ま  事 務 局 

   〒700-0914 岡山市北区鹿田町１－７－１０    E-mail : kyumeiok@md.okayama-u.ac.jp 

 電話＆FAX : ０８６－２３５－７４２７      HP アドレス : http://npo-ok.umin.jp 

2014 6 29 第 11 回 INARS 

2014 7 6 第 13 回 INARSin 米子 

2014 8 10 第 15 回 INARS 

http://npo-ok.umin.jp/

