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１．理事からのご挨拶              理事：角南和治 (岡山協立病院)                                                                 
  

私がこの活動と出会ったのは 2002 年秋、県外研修を終えて岡山に帰った直後でした。 

不思議なもので導かれるように亀井さん（フクダ電子）・岡本さん（現 NPO 事務局）と偶然再会し、 

第 3 回おかやまコースに誘われました。ただ最初は ACLS 岡山って何？、受講すれば病院の救急患者 

数が増えるの？と思っての参加でした。しかし実際に受講するとそんな邪心はかき消され、体育会系 

教育法しか知らなかった私は衝撃を受けました。さらに幼なじみの尾原君（津山消防）との 18 年ぶりの 

再会や、数多くの濃厚キャラ？の皆さんと出会うことができ、以降はすっかり講習会の虜になってあっと 

いう間に 12 年が過ぎたように感じています。 

私の感じている NPO 救命おかやまの素晴らしさは、①やる気のある人なら誰でも主役になって活動できること： 

氏家先生が「それぞれの活躍の場を」と配慮してくださる部分が大きいですが、各講習会でも各人が活躍できる場を提供さ 

れ、自己の成長を感じながら活動できる環境はすばらしいと思います。②サポート体制が厚いこと：言うまでもなく、発足 

当初からの事務局や小川さん・亀井さんらのバックアップは NPO の生命線です。今後も支えてもらいつつ、各自での管理 

意識も大事にしたいと思います。③病院・職場・職種の区別なく、利害関係抜きに横のつながりができていること：おかげ 

で驚くほど交友関係が広がりました。こんな組織はないと思います。④NPO 内がゆるやかにつながっていること：長く継 

続するためには「ゆるさ」は重要です。でもただゆるいだけでなく、各自の得意分野や、多様な価値観を互いに尊重しあっ 

ている今の状態は、ある意味、理想的ではないかと感じています。 

私自身は NPO に形のあるものを残していきたい、という気持ちもあり、これまで市民講習会の DVD や活動内容の発表・ 

論文なども担当してきました。でももっともっと残るものは、私たちの講習会を受講した多くの人たちの知識や技術です。 

これらが人命救助につながることを願いつつ、これからも互いに大切な仲間として、いっしょにがんばっていけたらと思っ 

ています。 

 

２．ご報告 
 

◆ときわグループ様からの寄付報告 
今年度（H26）も、ときわグループ様より 20 万円の寄付をいただきました。 

この寄付のために、毎年ときわグループ様のパーティーの際、受付に NPO 救命おかやま用の 
募金箱を設置してくださっています。また、別途永山積善会さまからも昨年には 15 万円の寄付を 
いただきました。NPO 会員一同心より感謝申し上げます。この寄付金は、資器材購入など NPO 
の活動に有効に使わせていただこうと思います。 
※写真は H26 年 7 月 26 日講演会の前に、岡山プラザホテルにて、ときわグループ代表永山先生より寄付授与をされている時のものです。 

 

◆2014 総会・記念講演会・懇親会のご報告(平成 26 年 7 月 28 日 於：岡山プラザホテル) 

■ 第 9 回定時総会                 代表理事：氏 家 良 人 (岡山大学 救急医学) 

 “NPO 救命おかやま”は H26 年６月より 10 回目の年度を迎え、平成 26 年 7 月 12 日(土)に岡山プラザホテル    
「鶴見」において第 9 回定時総会を開催致しました。理事長である私が議長に任命され総会議事を進めました。議題は報
告事項として、1)H25 年度会員動向、2)H25 年度事業報告について説明がなされ、審議事項として 1)25 年度収支決算、
２）26 年度事業計画、３)26 年度収支予算案、４）定款と理事の変更について、などがあげられ、それぞれ協議がなされ
ました。会計はこれまで極めて健全会計であり、問題なく承認されました。 

 

■ 2014 記念講演会＜特別講演・講演・活動報告＞ 

  今年も土曜日に開催し、特別講演、講演、活動報告を充実したものにするよう計画をいたしました。 

たくさんの方に聞いていただき、実りある講演会となりました。 

◇特別講演：『２０１５年へ向けた小児蘇生学と「救命の連鎖」』 

          講師：清水直樹先生（都立小児総合医療センター） 

◇講演：『沖縄、ER、ありんくりん』・・・でしたが、ACLS おかやまのお話が中心でした。 

講師：林 峰栄先生 （沖縄 ER サポート）  
◇活動報告：『作州における小中学校への普及活動の報告』 

会員：岡本 華枝 さん   （関西福祉大学看護学部）  



■ 2014 懇親会・会員表彰           理事：山 本 英 一 (平井耳･鼻･のどクリニック) 
 

 懇親会の目玉は、何と言っても林峰栄先生でしょう。軽妙なスピーチとヴァイオリン演奏を３曲。最後は、映画「アナ
と雪の女王」から『Let It Go』、55 名の参加者は、しばしの間、ヴァイオリンの音色に酔いしれました。 
会員表彰では、「作州に AED を広める会」が最優秀貢献施設賞、副賞はアイスクリーム券でした。暑い夏には最高だ

ったかな。最優秀貢献賞は 2 名で、岡山旭東病院の斎藤さん、岡山大学病院の瀬波さん、最優秀新人賞は備前市立備前病
院の石井さんが受賞しました。副賞はホテルのディナー券で、奇しくも INARS 繋がりということで、一緒に食事をして
いただいたはずです。話は弾みましたでしょうか。今回の受賞者の傾向として、とくに際立った点は、新人賞、功労賞に、
徳島、広島、島根の３県からから４名の県外在住会員が選ばれたことです。石井先生も懇親会の場でコメントされていま
したが、「NPO 救命おかやまの活動が理解され、大きく広がっている」ことが実感されます。 
※後半部分に最優秀の受賞者の皆様にご挨拶をいただいております。 
 

３.活動報告 （2014 年 6 月 1 日～8 月 31 日） 

■ 一般市民向け救命講習会   
  開催日 

ｺｰｽ名 場所 ＣＤ 
受講者 インスト・タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2014 7 5 第 6回岡山短期大学救命講習会 岡山短期大学 津島義正 99 17 

2014 7 8 高梁城南高校 救命法講習会① 高梁城南高校 矢敷朝代 21 6 

2014 7 18 高梁城南高校 救命法講習会② 高梁城南高校 矢敷朝代 57 14 
 

■ 医療従事者向け心肺蘇生講習会(おかやま ICLS コース+その他の ICLS コース) 
  開催日 

ｺｰｽ名 場所 CD CC 
受講者 インスト・タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2014 6 8 第 152回 ICLS 岡山市立市民病院 市場晋吾 矢敷 朝代・西岡 良子 18 28 

2014 6 22 第 153回 ICLS 倉敷中央病院 清輔良江 公文範行 36 39 

2014 6 28 
H26 年度第 2 回 
岡山大学病院初期研修医 

岡山大学病院 山内英雄 三好智子 17 
17 

2014 7 17 
H26 年度第 1 回     
岡山大学病院歯科研修医 

岡山大学病院 氏家良人 樋口仁 18 13 

2014 7 27 第 154回 ICLS 津山保健センター 木下公久 山﨑清志、福田 司 17 33 

2014 8 3 第 155回 ICLS 慈恵病院 清輔良江 西川順子 18 27 

2014 8 21 第 156回 ICLS 岡山大学 氏家良人 瀬浪典子 17 21 

■ 医療従事者向け指導者講習会(おかやま ICLS 指導者講習会)  
 

  開催日 
ｺｰｽ名 場所 CD CC  

受講者 インスト・タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2014 6 21 第 19回 倉敷中央病院 清輔良江 公文範行 26 23 

■ ＡＨＡコース 
    開催日 

ｺｰｽ名 場所 
受講者 インスト・タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2014 6 14・15 榊原 BLS 榊原病院 17 16 

2014 6 14・15 榊原 ACLS 榊原病院 9 16 

2014 6 26 平病院 BLS 平病院 4 2 

2014 6 28 津山 BLS 津山中央病院 9 8 

2014 6 29 津山 BLS 津山中央病院 8 8 

2014 7 4 平病院 BLS 平病院 1 1 

2014 7 5・6 倉中 BLS 倉敷中央病院 19 16 

2014 7 5・6 倉中 ACLS 倉敷中央病院 12 16 

2014 7 20 智頭 BLS 智頭病院 2 5 

2014 7 21 智頭 BLS 智頭病院 1 4 

2014 7 26・27 津山 ACLS 津山中央病院 11 6 

2014 8 16 倉中 BLS 倉敷中央病院 12 8 

■医療従事者向け脳卒中初期診療講習会(ISLS コース)  
    開催日 

ｺｰｽ名 場所 CD CC 
受講者 インスト・タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2014 6 8 第 4回福山 福山市医師会看護学校 木下公久 佐藤圭路 24 24 

2014 7 5 第 3回米子 鳥取大学医学部 木下公久 森 輝美 30 36 

2014 7 5 第 14回ＷＳ 鳥取大学医学部 木下公久 木下公久 4 2 
 

■医療従事者向け外傷初療講習会 (おかやま JPTEC コース)  
    開催日 

ｺｰｽ名 場所 CD CC 
受講者 インスト・タスク 

年 月 日 （人） （人） 
2014 6 14,15 第 34回 岡山県消防学校 桐山英樹 丹原一二、山本貴憲 28 72 
2014 6 14 第 34回(更新ｺｰｽ） 岡山県消防学校 内藤宏道 野村尚文 22 

■医療従事者向け初期急変対応講習会 (おかやまＩＮＡＲＳコース・ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰコース) 
    開催日 

ｺｰｽ名 場所 CD CC 
受講者 インスト・タスク 

年 月 日 （人） （人） 
2014 6 29 第 11回 INARS 岡山協立病院 矢敷朝代 浅越博之 25 18 
2014 7 6 第 13回 INARSin 米子 鳥取大学医学部附属病院 矢敷朝代 浅越博之 30 13 
2014 7 13 第 15回 INARS 岡山労災病院 矢敷朝代 浅越博之 14 13 
2014 6 18 第 16回 INARS 岡山旭東病院 矢敷朝代 浅越博之 5 4 
2014 8 28 第 19回 INARS 岡山旭東病院 矢敷朝代 浅越博之 4 1 
2014 8 29 第 4回 INARS ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰｺｰｽ 岡山旭東病院 矢敷朝代 浅越博之 1 4 



 開催日  開催場所  開催日  開催場所

9/17(水）　PM 岡山旭東病院 9/20（土)～9/21（日） 心臓病センター榊原病院

9/20(土）　PM 国民健康保険智頭病院

9/21(日）　AM 国民健康保険智頭病院  開催日  開催場所

9/20(土）　PM 心臓病センター榊原病院 9/27（土)～9/28（日） 津山中央病院

9/21(日）　AM 心臓病センター榊原病院 11/23（日)～11/24（月・祝） 国民健康保険智頭病院

9/23(火・祝）AM 倉敷中央病院

11/22(土）　PM 津山中央病院  開催日  開催場所

11/23(日）　AM 津山中央病院 9/28（日） 津山中央病院

PEARSプロバイダーコース 

 PALSプロバイダーコース

BLSヘルスケアプロバイダーコース・ BLSリニューアルコース    ACLSプロバイダーコース

  

■医療従事者向け災害対応 (おかやまＭＣＬＳ標準コース ) 
    開催日 

ｺｰｽ名 場所 CD CC 
受講者 インスト・タスク 

年 月 日 （人） （人） 

2014 8 2 第 1 回 おかやまインストコース 津山中央病院 内藤 宏道 江口伸治、中村重紀 41 16 

2014 8 3 第 3回 おかやまコース 津山中央病院 内藤 宏道 杉田径礼、中村重紀 36 75 
  

 

４．今後の開催予告 （2014 年 9 月 1 日～） 
 
【各コース】 

◆ 一般市民向け救命講習会(BLS＋AED コース) 
 
 

◆ 医療従事者向け心肺蘇生講習会(おかやま ICLS コース)・おかやま ICLS 指導者講習会 

2014 9 28 倉敷中央病院研修医 ICLS ｺｰｽ 倉敷中央病院 

2014 10 5 第 157回 ICLS 岡山協立病院 

2014 10 9 岡山大学病院看護部 岡山大学病院 

2014 10 23 岡山大学病院看護部 岡山大学病院 

2014 10 26 岡山県歯科医師会 岡山大学病院 

2014 11 27 第 158回 ICLS 岡山大学病院 

2014 12 6 第 20回おかやま ICLS指導者講習会 倉敷中央病院 

2014 12 7 第 159回 ICLS 倉敷中央病院 

2014 12 20 第 160回 ICLS 岡山市立市民病院 

2014 12 21 第 161回 ICLS 津山保健センター 

2014 12 11 岡山大学病院歯科研修医 岡山大学病院 

◆ 医療従事者向け外傷初療講習会（JPTEC コース）       

2014 10 4・5 第 34回 岡山県消防学校 

2014 10 4 第 34回(更新ｺｰｽ） 岡山県消防学校 

◆ 医療従事者向け脳卒中初期診療講習会（ISLS コース） 
      

※詳細は、INARS コースの HP を御覧ください。 (当 HP の開催案内にリンクボタンがあります。 

◆ 看護師向け心停止回避コース (おかやまＩＮＡＲＳコース)   

※詳細は、INARS コースの HP を御覧ください。 (当 HP の開催案内にリンクボタンがあります。  
◆ 医療従事者向け心肺蘇生講習会(ＡＨＡコース)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※詳細は、AHA 岡山トレーニングサイトの HP を御覧ください。 (当 HP の開催案内にリンクボタンがあります。 
 

５．平成 25 年度 会員表彰  
7 月１２日懇親会にて、平成 25 年度の会員表彰を行いました。昨年同様、ICLS/ISLS/INARS/JPTEC/AHA コース・
救命講習会他、インストラクターとして NPO に参加いただきました回数を、全ての会員を対象に 1 年分集計し、その
中から選ばせていただきました。受賞者の皆様のご案内と最優秀の皆様のご挨拶をご紹介いたします。 

 

 

【最優秀貢献賞】 

斎藤倫子さん（岡山旭東病院） 
この度は最優秀貢献賞という大変名誉な賞を頂き、有難うございます。 

私は職場の先輩でもある浅越さんに誘われ、この世界に足を踏み入れました。ＢＬＳをはじめ様々な講習会を通して多
くのことを学ばせて頂き大変感謝しています。また、これらの活動は人と人とのつながりがあってのものであると強く
感じています。先輩方や出会った人達への感謝の気持ちを忘れず、この活動を続けていきたいと思います。今後ともど
うぞ宜しくお願い致します。 
瀬浪典子さん（岡山大学病院） 

この度は、栄誉ある表彰をいただき、ありがとうございます。過分とは思いましたが今後への励みにすべく、ありが
たく拝受させていただきました。元々は自己研鑽の１つとして受講した ICLS がきっかけとなり、NPO 救命おかやま
で開催されている各コースに参加させていただくようになりました。参加を重ねるごとに会員の皆様の、医療や看護に
対する熱い思いを感じることができ、さらに自分も頑張らなければいけない、と良い刺激をいただいております。今年
度４月から、病棟勤務となり急変や急変しそうな患者・リスクのある患者などへの対応から、私の参加しているコース
での内容がいかに大切であるかを実感している日々です。今後も精進を重ね、自己の成長にとどまらず後進育成の観点

2014 10 26 ９th岡山理科大学応用物理 BLSーAED講習 岡山理科大学 

2014 11 3 2014 市民のための救命講習会 岡山コンベンションセンター 

2014 9 14 第 16回 ISLS 金田病院 

2014 11 29 第 17回 ISLS 岡山ろうさい病院 

2014 9 13 第 18回 INARS 金田病院 

2014 10 18 第 20回 INARS 水島協同病院 



からも、救命おかやまの活動に貢献していけますよう努力して参りたいと思います。今後とも、皆様のご指導をいただ
けますようお願いいたします。 

 
【最優秀新人賞】石井球枝さん(備前市立備前病院) 

この度は、最優秀新人賞という思いもかけない賞をいただき、大変嬉しく光栄に思っております。 
まさか自分が受賞者に選ばれるとは思ってもおらず、驚きと同時に改めて気持ちが引き締まる思いです。 
私が AHA の BLS を最初に受講したのは 2010 年の 9 月でした。当初は自分自身の知識、スキルの向上を目的とし 
た受講でしたが、様々なコースを受講させていただき、その度にインストラクターの皆様の姿に憧れ、自分もインス 
トラクターとして活動したいと強く思い今日に至ります。 
救命おかやまの活動を通してたくさんの人と出会い、多くのことを学ばせて頂いている今、を大切に救命の輪を支  

      える一員として、皆様と共に楽しく長～く活動して行きたいと思っております。微力ながらも今後、岡山東備地区で 
も救命岡山の活動を広げていければ・・・と考えております。 
まだまだ未熟ものですが、これからも皆様のご指導の程よろしくお願い致します。 

 

【最優秀貢献施設賞】作州に AED を広める会(施設代表挨拶: 薄元亮二先生)  
謝辞  
 NPO 救命おかやまの皆さん、「作州に AED を広める会」の薄元です。この度は、「平成 25 年度最優秀貢献施設賞」
を与えていただきありがとうございました。ちょうど設立 10 年目を迎えた「作州に AED を広める会」を代表してお
礼を申し上げます。 
 大きな医療機関の少ない県北地域というハンディキャップを逆手に取り多（異）職種、多施設の人たちが集うことで
ユニークな活動を行ってきました。受賞理由の一つに小中学生を対象に継続して行った心肺蘇生法教育の意義解明があ
ると思いますが、これもそういった活動成果の一つと自負しております。今後も様々な試みをみんなで楽しく展開して
行きたいと考えています。皆さんのご支援をお願いいたします。 
 副賞のアイスクリームは、台風 11 号で延期していた総会・ブラッシュアップセミナーで美味しく頂く予定です。あ
りがとうございました。 
 

【貢献賞】･･･赤堀貴政さん（岡山市立市民病院）・高橋亜澄さん（倉敷成人病クリニック） 

【新人賞】･･･小林和歌子さん（つるぎ町立半田病院）・達原通代さん（心臓病センター榊原病院） 

出来田祥恵さん（徳島赤十字病院）・長谷川貴洋さん（倉敷中央病院)  

寺川宏樹先生（広島鉄道病院） 

【貢献施設賞】･･･岡山旭東病院 

【グッドサポート賞】･･･小川彰二さん、亀井 剛さん 
 
6．事務局からのご案内 

■2014 NPO 救命おかやま 市民のための救命講習会のお知らせ 
 

【日 時】   ：２０14 年１１月 3 日（月・祝日）  

            午前の部 10 時 30 分～12 時 30 分（受付 10 時より） 

            午後の部 14 時 00 分～16 時 00 分（受付 13 時 30 分より） 

【場 所】   ：岡山コンベンションセンター2F（ままかりフォーラム）『レセプションホール』 

【受講募集】 ：午前・午後とも 100 名 

 
  2014 年は NPO 救命おかやまの記念日であります 11 月 3 日に「市民のための救命講習会」を開催します。 

この講習会も今回で 9 回目になりました。 

今年も岡山県医師会との共同開催で、救命の輪をさらに広げていきたいと思っています。 

多くのインスト参加を心からお待ちしています。また皆さんの周りの方々にもぜひ PR お願いします。 

参加についての詳細は HP よりご確認ください。          (岡山協立病院 内科 角南 和治) 
  

■H26 年度メンテナンス                      理事：氏家良人 (岡山大学) 
8 月 16 日（土）に恒例の器材メンテナンスを行いました。私や事務局の都合で、お盆あけの土曜日という、皆さん、

帰郷や家族旅行など忙しい日と重なってしまいました。申し訳ありませんでした。それでも、理事や会員など１０名が
集まりました。レサシアンやトルソーは表面の汚れを落とし肺の交換をし、ハートシムはリードやコネクターなどの接
続および換気や胸骨圧迫の表示チェックを行いました。NPO の前身の ACLS 岡山の頃から数えると１４年目を迎えて
おり、シミュレーターもずいぶん年を取ってきています。ここまで長生きをして元気に活躍しているのは、NPO の皆
さんが大切に使用してきたことと、小川さんのメンテナンスのおかげと思っています。 

メンテナンスのあとは、山崎さんが作ってきてくれたシーフォンケーキ（プロ並みの味）をみなさんで頂きながら、
楽しい談笑の場となりました。ありがとうございました。 

 

❤会報写真集は、HP 集からピックアップして作成しています。 
活動写真の UP を引き続き宜しくお願いいたします。 

 

❤平成 25 年度（H25.6.1～H26.5.31)も会員の皆様のご協力のおかげで無事年度を終えることができました。 
所轄庁への NPO の実績報告や法務局への変更登記も無事終了し、新たな年度が進んでおります。 
今年度も引き続き会員の皆様のご協力宜しくお願いいたします。 

 

❤前回の会報発送に会費請求書類を同封致しておりますので、お振込みが未だの方はどうぞ宜しくお願いいた
します。 

 

       

【発行元】  特定非営利活動法人 ＮＰＯ救命おかやま  事務局 
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