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今年一年が皆様にとって素敵な一年でありますように。。。  

本年もよろしくお願い申し上げます。 
 

 

 

1. ご挨拶                        担当：原 田 幸 枝（NPO 正会員）                                                                   
   

皆さん、こんにちは。NPO 救命おかやま会員のはらだです。 

私事ですが、昨年末に水島協同病院を退職し、1 月からしばらくの間、岩手県で勤務することとなりました。 

この機に救命おかやまでの活動を振り返ってみますと、多くの方に巡り会い、色んな学びがあったことを改 

めて感じています。 

初めて ACLS コースを受講した時のこと。チームでのシミュレーション学習という楽しさと緊張感の混在

した内容にドキドキしまくり、背板を入れるのを忘れ続け、O 原さんにいじられたことは忘れられません。そ

の後、インストラクターとして修業を始めたわけですが、かなりのあがり症のため、コース当日は朝からおな

かが痛くなることもしばしばありました。最近ではテキストの文字が読みにくくなり（眼鏡をはずした方が見

やすい）、身体的な変化を楽しみつつ細々と参加しています。ここまで継続できたのは、職種や所属を超えた

皆さんとの出会いが楽しかったからとしかいいようがありません。 

岡山での活動は暫くお休みすることになりますが、これまで学んできたことを岩手の地でも活かしていきた

いと考えています。また岡山に戻りました際には、これまで通りよろしくお願いいたします。 

 

  ２. ご報告 
 

◆2014 年度第 2 回理事会のご報告 平成 26 年 12 月 8 日 於：岡山プラザホテル 2F「唯心」 
 

                 理事長：氏 家 良 人 (岡山大学 救急医学) 
 

2014 年 12 月 8 日に 2014 年度第 2 回目の理事会を開催いたしました。議題は、会員数報告、今年度

11 月までの活動状況報告、今後の活動予定、また、６月～10 月までの会計報告がなされました。会員数は

正会員６５名、活動会員３３８名、賛助会員は、団体会員２７団体で、我々の活動を支えてくれています。

会計もこれまでのところ健全会計で経過しております。 
 

◆2014 年度市民のための救命講習会のご報告   平成 26 年 11 月 3 日（月・祝） 
 

 於：岡山コンベンションセター｢レセプションホール｣ 
 

今年も岡山県医師会・備前県民局との共催で、受講者は 144 名（午前 75 名、午後 69 名）、 

インスト・スタッフ・タスクは 52 名となり、たいへんにぎやかな講習会になりました。 

昨年に引き続き、岡山シーガルズの選手とトレーナーの方も参加下さり、盛り上げてくださいました。             

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     ＊2014.11.3 シーガルズの選手と共に、笑顔の集合写真：インストの皆様、お疲れ様でした。＊ 



◆「2014 救命講習会を受講して ～岡山シーガルズ選手から～」 
 

                                                  黒河亜紀選手 

黒河亜紀 選手 

今回 AED 講習に参加させて頂き、使用方法を学ぶことで、いざそのような 

場面になった時に慌てず、自ら一歩を踏み出す勇気を持つことができました。 

今回得た知識を忘れずに今後過ごしていきたいと思います。 

   

中澤めぐみトレーナー 

今回選手とともに講習会に参加させて頂き、トレーナーだけでなく選手も救命処置の 

重要性について認識ができたので、とても良い経験になりました。 
 

 

３. 活動報告 （平成 26 年 9 月 1 日～平成 26 年 12 月 31 日） 
 

■一般市民向け救命講習会･その他講習会   
開催日 

コース名 場所 CD 
インスト・ タスク 受講者 

年 月 日 （人） （人） 

2014 7 5 第 6回岡山短期大学救命講習会 岡山短期大学 津島義正 17 99 

2014 7 8.18 高梁城南高校 救命法講習会 高梁城南高校 矢敷朝代 20 78 

2014 10 26 9th岡山理科大学応用物理 BLSーAED講習 岡山理科大学 堀 純也 9 27 

2014 10 26 操南小学校 PTA 心肺蘇生講習会 岡山市立操南小学校 角南和治 5 40 

2014 11 3 2014 市民のための救命講習会 岡山ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰ 氏家良人 49 144 

2014 11 16 薬立つフォーラム救命講習会 ママカリフォーラム 名倉弘哲 4 25 
 
■医療従事者向け心肺蘇生講習会(おかやま ICLS コース+その他の ICLS ｺｰｽ)  

開催日 
コース名 場所 CD CC 

インスト・ タスク          受講者 

年 月 日 （人） （人） 

2014 6 8 第 152回 ICLS 岡山市立市民病院 市場晋吾 矢敷朝代・西岡良子 28 18 

2014 6 22 第 153回 ICLS 倉敷中央病院 清輔良江 公文範行 39 36 

2014 6 28 
H26 年度第 2 回岡山大

学病院初期研修医 
岡山大学病院 山内英雄 三好智子 17 17 

2014 
7 17 

H26 年度第 1 回岡山大

学病院歯科研修医 
岡山大学病院 氏家良人 樋口  仁 13 18 

2014 7 27 第 154回 ICLS 津山保健センター 木下公久 山崎清志、福田 司 33 17 

2014 8 3 第 155回 ICLS 慈恵病院 清輔良江 西川順子  27 18 

2014 8 21 第 156回 ICLS 岡山大学病院 氏家良人 瀬浪典子 21 17 

2014 10 5 第 157回 ICLS 岡山協立病院 角南和治 青野雄馬 30 17 

2014 10 9 岡山大学病院看護部 岡山大学病院 佐藤圭路 村松千代美 12 13 

2014 10 13 岡山大学病院看護部 岡山大学病院 市場晋吾 村松千代美 13 11 

2014 10 26 岡山県歯科医師会 岡山大学病院 氏家良人 岡崎 景 17 18 

2014 11 27 第 158回 ICLS 岡山大学病院 佐藤圭路 瀬浪典子 23 22 

2014 12 7 第 159回 ICLS 倉敷中央病院 清輔良江  － 47 34 

2014 12 11 
H26 年度第２回岡山大

学病院歯科研修医 
岡山大学病院 氏家良人 樋口  仁 17 18 

2014 12 20 第 160回 ICLS 岡山市民病院 市場晋吾 矢敷 朝代・西岡良子 31 18 

2014 12 21 第 161回 ICLS 美作 木下公久 正躰裕子、福田 司 28 18 
 
■医療従事者向け指導者講習会(おかやま ICLS 指導者講習会) 

開催日 
コース名 場所 CD CC 

インスト ・タスク          受講者 

年 月 日 （人） （人） 

2014 6 21 第 19回 倉敷中央病院 清輔良江 公文範行 23 26 

2014 12 6 第 20 回 倉敷中央病院 清輔良江  － 23 27 
 
■ＡＨＡコース  

 
コース名 場所 

インスト ・タスク          受講者 

年 月 日 (人） （人） 

2014 9  17 旭東 BLS 岡山旭東病院 5  2 

2014 9  20・21  榊原 ACLSBLS 心臓病センター榊原病院 8 9 

2014 9  20  智頭 BLS 智頭病院 6 3 

2014 9  21  智頭 BLS 智頭病院 4 3 

2014 9 23  BLS 倉敷中央病院 11 8 

2014 9  27・28 津山 PALS 津山中央病院 10 12 

2014 9  27・28 津山 PEARS 津山中央病院 5 3 

2014 9  29  榊原限定 BLS 心臓病センター榊原病院 4  4 



2014 9  30  旭東 BLS 岡山旭東病院 1 1 

2014 10  18  倉中 BLS 倉敷中央病院 3 1 

2014 10  18・19 倉中 PALS 倉敷中央病院 6 4 

2014 10  18・19 倉中 PEARS 倉敷中央病院 1 1 

2014 11 15 智頭 BLS 智頭病院 4 5 

2014 11 22・23 倉中 ACLS BLS 倉敷中央病院 13 16 

2014 11 23・24 智頭 PALS 智頭病院 6 5 

2014 11 23 津山 BLS 津山中央病院 4 3 

2014 12 17 旭東 BLS 岡山旭東病院 2 3 

2014 12 20・21 倉中 ACLSBLS 倉敷中央病院 17 18 

2014 12 21 丸亀 BLS 丸亀市生涯教育センター 6 9 

2014 12 22 榊原限定 BLS 心臓病センター榊原病院 3 2 
 
■医療従事者向け外傷初療講習会 (おかやま JPTEC コース) 

 開催日 
コース名 場所 CD CC 

インスト・タスク          受講者 

年 月 日 （人） （人） 

2014 10 4,5 第 35 回 岡山県消防学校 山内英雄 山本貴憲、小谷 和秀 69 30 

2014 10 14 第 35 回(更新ｺｰｽ） 岡山県消防学校 寺戸通久 尾原 守 11 
 
■医療従事者向け脳卒中初期診療講習会 (おかやま ISLS コース) 
 

 

 

 
 
■医療従事者向け初期急変対応講習会 (おかやま INARS コース) 

 開催日 
コース名 場所 CD CC 

インスト・タスク 受講者   

年 月 日 （人） （人） 

2014 9 13 第 18回 金田病院 矢敷朝代 浅越博之 11 22 

2014 9 21 第 19回 岡山旭東病院 矢敷朝代 浅越博之 1 4 

2014 9 21 第 20 回 丸亀市生涯学習センター 矢敷朝代 浅越博之 9 11 

2014 10 18 第 17 回 水島協同病院 矢敷朝代 浅越博之    11 15 

2014 11 23 第 5回ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰｺｰｽ 笠岡市立市民病院 矢敷朝代 浅越博之    8 11 

2014 11 30 第 21 回 岡山市民病院 矢敷朝代 浅越博之    15 20 

2014 12 21 第 22 回 笠岡市立市民病院 矢敷朝代 浅越博之    13 20 
 
■医療従事者向け 外傷外科手技コース（おかやま FIRST コース） 

開催日 
コース名 場所 CD CC 

インスト ・タスク          受講者 

年 月 日 （人） （人） 

2014 8 30 第 1回 FIRST 岡山大学医学部 石原 諭、市場晋吾 湯本哲也 8 8 

 

４．今後の開催予告 （平成 27 年 1 月１日～） 
                      

   【各コース】 
 
◆ 医療従事者向け外傷初療講習会（JPTEC コース） 

      ・第 22 回更新コース（岡山県消防学校）H27 年 2 月 7 日 
 
◆ 一般市民向け救命講習会(BLS＋AED コース)  

       ・西日本メディカルリンク救命講習会（西日本メディカルリンク）1 月３１日（土） 
 

◆ 医療従事者向け脳卒中初期診療講習会（ISLS コース） 

・第 18 回おかやま ISLS コース（岡山旭東病院）2 月 22 日（日）  
 
◆ 看護師向け心停止回避講習会  (おかやま INARS コース) 

・第 23 回 1 月 25 日（日）岡山旭東病院 
・第 23 回 2 月 18 日（日）岡山旭東病院 

 
◆ 医療従事者向け心肺蘇生講習会(ＡＨＡコース)  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 開催日 
コース名 場所 CD CC 

インスト・タスク        受講者   

年 月 日 （人） （人） 

2014 9 14 第 16回 金田病院 木下公久 木下公久 27 18 

2014 11 29 第 17 回 岡山労災病院 木下先生 足立吉陽   36 28 

BLS ヘルスケアプロバイダーコース  BLS リニューアルコース  
 開催日  開催場所 2015 年 1/18(日） PM 国民健康保険智頭病院 

2015 年 1/18(日） PM 国民健康保険智頭病院 2015 年 1/25(日） AM 倉敷中央病院 
2015 年 1/25(日） AM 倉敷中央病院 2015 年 2/28(日） PM 津山中央病院 
2015 年 2/28(日） PM 津山中央病院 2015 年 2/28(日） PM 倉敷中央病院 
2015 年 2/28(日） PM 倉敷中央病院 2015 年 3/1(日） AM 倉敷中央病院 
2015 年 3/1(日） AM 倉敷中央病院 2015 年 3/1(日） PM 津山中央病院 
2015 年 3/1(日） PM 津山中央病院 

  
 ACLSプロバイダーコース PEARS プロバイダーコース  

2015 年 2/28（土)～3/1（日） 倉敷中央病院 2015 年 2/28(日）  津山中央病院 



★ 市民のための講習会 

  ※11/3 に開催するか、おかやまマラソンサポート同日ジョイントにするか検討中 
 
☆ おかやまマラソンサポート 

日時：H27 年 11 月 8 日（日）  

※AED 救護班として（皆様にお手伝いをお願いすることになります。詳細が分かり次第ご案内いたします。） 
 
★ 講演会・懇親会 

日時：H27 年７月 11 日(土) 18:00～19:30（時間は予定）  

場所：岡山プラザホテル 
 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
【会議】 

       ● 総 会 日時：H27 年 7 月 11 日(土) 17:00～1730（時間は予定）  
場所：岡山プラザホテル 

● 理事会 H27 年度は 3 回 

第１回 日時： 6 月 30 日（火）19:00～ 場所：岡大救急医局（場所は予定） 
第２回 日時： 7 月 11 日（土）17:30～ 場所：岡山プラザホテル（時間は予定） 
第３回 日時：12 月 8 日（火） 19:00～ 場所：岡山プラザホテル（場所・時間は予定） 

● 事務局会議 日時：偶数月第 2 火曜日 19:30～  場所：岡大救急医局（場所は予定） 
           2/17（火）、4/14（火）まで日程確定 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊   

5．NPO 理事長氏家良人先生の岡山大学大学院教授退官によせて 
氏家理事長が、H27 年（2015 年）3 月末をもちまして岡山大学大学院医歯薬学総合研究科救急医学分野 

の教授を定年退職されます。 

2000 年 5 月に岡山大学医学部救急医学教室初代教授に就任され、その年に ACLS 岡山をたちあげられ、また 11 月 3

日に岡山で初めての ACLS コースを、全国に先駆けいち早く開催されました。現在毎年 11 月 3 日に NPO 救命おかやま

主催で行います「市民のための救命講習会」は、この日を記念日とし、多くの方々の救命のために無料で行うイベントと

して、開催し続けてきているイベントであります。ACLS 岡山は、現在の NPO 救命おかやまが設立した 2006 年 7 月

14 日まで、草の根的に活動を広げてまいりました。そして現在では、医療従事者向けには ICLS コース、JPTEC ｺｰｽ、

AHA コース、ISLS コース、MCLS コース、INARS コース、FIRST コース、一般市民の方々には、救命講習会、BLS・

AED コースを開催し、その活動を県内外にに大きく広げてまいりました。 

現在の活動を立ち上げられました氏家理事長の退官にあたり、我々NPO として、今までの岡山県での蘇生へのご貢献と、

この活動を立ち上げてこれまで牽引してくださったご功績に深謝し、退官記念式・記念祝賀会の発起人としてお力添えを

いたすことになりましたのでご連絡申し上げます。 

     尚、氏家先生の退官記念式・記念祝賀会は、平成 27 年（201５年）3 月 8 日（日）にホテルグランヴィア岡山４F「フ

ェニックス」で開催されることが決定されており、是非 NPO 救命おかやまの会員の皆様にもごの記念式・祝賀会にご参

加いただきたいと思っております。別紙ご案内等を同封いたしますので、どうぞよろしくお願い致します。 
  

 

6．事務局からのご案内 

■第 10 回定時総会 及び 記念講演会・懇親会のご案内      祝 10 周年    

 【日 程】2015 年 7 月 11 日（土                     

 【場 所】岡山プラザホテル （〒703-8256 岡山県岡山市中区浜 2-3-12 TEL: 086-272-1201) 

                ●定時総会   17：00-17：30  ●理事会   17：30-17：45  
●10 周年活動報告 18：00-19：00  
●10 周年記念大大懇親会 19：00～   

                  ※今回は 10 周年ということで、皆様で 10 年を振り返る講演会、懇親会といたしたく 
                          予定をしております。多くの会員の皆様のご参加をお願いいたします。 
 
     ■岡山マラソンのご案内 

【日 程】2015 年 11 月 8 日（日） 

【場 所】岡山市内沿道（Kanko スタジアム：スタート＆フィニッシュ） 

【ボランティア内容】AED 救護班 
           ※NPO 救命おかやまに岡山県「岡山マラソン実行委員会」を通して、全面的に AED 救護班の 

               依頼が来ており、氏家理事長と岡山マラソン事務局担当者とで具体的に話が進んでおります。 

               是非皆様のお力をお貸しください。詳細は追って決まり次第メールにてご案内いたします。 

 

 

 

 

       
 

【発行元】   特定非営利活動法人  ＮＰＯ救命おかやま  事務局 
 

〒700-0914 岡山市北区鹿田町１－７－１０    E-mail : kyumeiok@md.okayama-u.ac.jp 

電話＆FAX : ０８６－２３５－７４２７      HP アドレス : http://npo-ok.umin.jp 


